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TIIVISTELMA

Pomarkun vaestérakenne ja hyvinvointi-indikaattorit piirtdvat kokonaiskuvan kunnasta, jossa hyvin-
vointi vaihtelee selvasti eri ikdryhmissa. Kunta on ikddntyva, mutta samalla lasten osuus sailyy tulevai-
suudessakin suhteellisen hyvana maakunnalliseen tasoon verrattuna. Hyvinvoinnin haasteet liittyvat
erityisesti terveyteen, toimintakykyyn, eldmantapoihin ja osallisuuden kokemuksiin, kun taas vahvuuk-
sia ovat yhteisollisyys, osallisuuden rakenteet ja tietyt suojaavat tekijat arjessa ja kouluymparistossa.

Lapsia on Pomarkussa 16,9 % vaestosta, mika on lahelld koko maan tasoa. Vaestdennusteen mukaan
lasten osuus laskee, mutta vuonna 2040 se on edelleen korkeampi kuin Satakunnan hyvinvointialueella
keskimaarin. Lasten eldmantavoissa on seka selviad vahvuuksia etta huolia. Alakouluikaisilla terveytta
edistavien elintapojen osuus on korkeampi kuin maassa keskimaarin, ja paivittainen liikkuminen yltaa
koko maan tasolle.

Keskeisia riskitekijoita ovat kuitenkin ylipainon yleisyys, tupakkatuotteiden paivittdinen kayttd seka
suun terveys. Tervehampaisten 12-vuotiaiden osuus jaa selvasti alle valtakunnallisen tason. Myos oma
terveydentila koetaan muuta maata useammin keskinkertaiseksi tai huonoksi.

Lasten kouluhyvinvoinnissa nakyy seka mydnteisia, etta kielteisia kehityskulkuja. Eldmaan tyytyvaisia
on suuri osa alakoululaisista, mutta MOVE-mittausten mukaan fyysinen toimintakyky on poikkeukselli-
sen usein heikko. Lahisuhdevakivallan kokemukset ovat olleet muuta maakuntaa yleisempia, mutta ke-
hityssuunta on laskeva. Kouluterveyskyselyssa Pomarkun vahvuuksia ovat laadukas kouluruokailu, las-
ten osallisuus ja vahainen haitallinen netin kayttd. Huolta herattavat koulukiusaamisen lisdantyminen,
kouluinnostuksen heikkeneminen ja kokemukset kaveri- ja opettajasuhteista.

Nuorten hyvinvoinnissa Pomarkussa korostuvat elamantapojen ja koetun terveyden haasteet. Ylipaino
on yleisempaa kuin verrokeilla, ja paivittainen riittava liikunta toteutuu vain pienella osalla erityisesti
lukioikaisista. Tupakkatuotteiden paivittdinen kaytté on ylakoululaisilla selvasti yleisempaa kuin koko
maassa.

Nuorten kokemus omasta terveydestaan on ylakouluikaisilla heikentynyt selvasti viime vuosina ja on
huonompi kuin valtakunnallinen keskiarvo. Lukioikaisilla kehitys on ollut myénteisempaa. Ahdistunei-
suuden tasot ovat keskimaaraista matalammat. Sita vastoin tyytyvaisyys elamaan on laskenut ylakou-
lussa, mutta erityisesti lukioikaisilla.

Kouluhyvinvoinnissa Pomarkun nuorilla on selkeitad vahvuuksia: he kokevat voivansa olla koulussa omia
itsejaan, aikuisen tuki on saavutettavissa ja kouluruokailu toteutuu hyvin. Kehittamiskohteita ovat ysta-
vyyssuhteiden puute osalla nuorista, suun terveys, oppituntien tydérauha seka koulukiusaamisen ja so-
siaalisen ahdistuneisuuden lisdantyminen.

Erityinen huolenaihe on nuorten syrjaytymisriski, jonka osuus 18-24-vuotiaista on Pomarkussa korke-
ampi kuin maassa keskimaarin, vaikka suunta onkin hieman laskeva. Ilmio korostaa varhaisen tuen,
moniammatillisen yhteistydn ja osallisuutta vahvistavien toimien merkitysta.

Tyoikaisten osuus vaestdosta on Pomarkussa selvasti alempi kuin koko maassa. Tasta huolimatta vaes-
toennuste ennakoi tydikaisten lievaa kasvua vuoteen 2040. Koulutustaso on noussut pitkalla aikavalilla,
mutta jaa silti huomattavasti alle valtakunnallisen tason, ja sukupuolten valilld on selva ero naisten
eduksi.



Suurin tyoikaisten hyvinvointiin liittyva haaste on terveys. Tyokyvyttomyysindeksi on erittain korkea, ja
sairastavuus on yleisempaa kuin maakunnassa ja koko maassa keskimaarin. Myonteista on, etta tyoky-
vyttomyyselakkeelld olevien osuus on laskenut.

Tyollisyyden rakenteellinen tilanne on kohtuullisen hyva, silla vaikeasti tyollistyvien osuus on koko
maata pienempi. Turvallisuuden osalta kuva on ristiriitainen: henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikok-
set ovat hieman yleisempia kuin hyvinvointialueella keskimaarin, mutta omaisuusrikollisuus on vahen-
tynyt.

Pomarkku on ikdantynyt kunta: yli 65-vuotiaita on yli kolmannes vaestdsta, ja osuuden ennustetaan sai-
lyvan lahes samana vuoteen 2040 asti. Yksinasuvien iakkdiden osuus vastaa koko maan tasoa. Omais-
hoidon tuella kotona hoidettavien osuus on laskenut, mika voi lisata palvelutarpeita muilla tavoin.

Keskeinen myodnteinen kehitys on kaatumisiin ja putoamisiin liittyvien hoitojaksojen selva vaheneminen
viime vuosina. Tama viittaa siihen, ettéd ennaltaehkaisevat toimet ja toimintakykya tukevat kaytadnnot
ovat vaikuttavia. Samalla muistutetaan, etta iakkaiden hyvinvointiin panostaminen, erityisesti liikunta-
harjoittelun ja turvallisen ympariston kautta, on seka inhimillisesti etta taloudellisesti erittain kannatta-
vaa.

Kokonaisarvio

Pomarkussa on vahvaa yhteisollista potentiaalia, hyvia rakenteita osallisuuden tukemiseksi ja myon-
teisia kehityssuuntia esimerkiksi liikkenneturvallisuudessa ja tyollisyyden rakenteissa. Samalla haas-
teet terveyden, toimintakyvyn, elamantapojen, kouluhyvinvoinnin ja syrjaytymisriskien osalta edellyt-
tavat pitkajanteista, eri ikdryhmat huomioivaa hyvinvoinnin edistamistyota.

JOHDANTO

Hyvinvointikertomus on tiivis kuvaus hyvinvoinnista ja terveydesta seka niiden edistdmisesta kunnassa.

Hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman tekeminen perustuu lakiin (Sote-jarjestamislain 6 8). Kunta
on vastuussa laajan hyvinvointikertomuksen tekemisesta kerran valtuustokaudessa. Kaytdnnossa vas-
tuun voi ottaa esimerkiksi hyvinvointiryhma tai muu monialainen ryhma.

Hyvinvointikertomustyo jakaantuu kahteen osaan:

1 hyvinvointikertomukseen, joka kuvaa hyvinvoinnin nykytilanteen
2 hyvinvointisuunnitelmaan, jossa on kuvattu tavoitteet ja toimenpiteet hyvinvoinnin paranta-
miseksi.

Hyvinvointikertomus ja -suunnitelma ovat osa kunnan strategista johtamista. Ne ovat tyovalineita, joilla
voi suunnitella, seurata, arvioida ja raportoida kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistamista.
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(Kuntaliitto: Sami Niemi)

Hyvinvointikertomus perustuu ajankohtaiseen tietoon. Pohjana on kaytetty Kuntaliiton sdhkodista hyvin-
vointikertomustyokalua, jossa on vahimmaistietoasetuksen mukaiset indikaattorit. Kyseisia indikaatto-
ritietoja on kaytetty taman hyvinvointikertomuksen laadinnassa. Indikaattoritieto perustuu kokonaan
hyvinvointikertomustydkalun tietoihin ja sitéd kautta myos THL:n Sotkanetin tilasto- ja indikaattoripankin
tietoihin. Lisaksi on kaytetty kokonaiskuvan luomiseen esimerkiksi Kuntaliiton tuottamia indikaattoritie-
toja ja THL:n kouluterveyskyselyn tuloksia. Vertailuun on otettu ldhinaapurien Kankaanpaan, Merikar-
vian ja Siikaisten kuntien lisdksi Pohjois-Satakunnan seutukunta, Satakunnan hyvinvointialue ja koko
maa.

Pomarkun kunnan edellinen hyvinvointikertomus on tehty vuonna 2020. Hyvinvointikertomustyohon on
tuonut haasteita viranhaltijoiden vaihtuvuus viime vuosina. Koska talle valtuustokaudelle ei ole viralli-
sesti hyvaksyttya hyvinvointisuunnitelmaa, ei ole myoskaan tavoitteita, joita arvioida. Kertomusosassa
kuvataan Pomarkun tdmanhetkista kuntalaisten hyvinvoinnin ja terveyden tilaa seka niihin vaikuttavia
tekijoita. Suunnitelmaosaan on kuvattu kunnan tavoitteet ja toimenpiteet valtuustokaudelle hyvinvoin-
nin parantamiseksi. Tavoitteiden saavuttaminen vaatii yhteisty6ta muiden toimijoiden, kuten hyvinvoin-
tialueen ja yhdistysten, kanssa.



OSA | VAESTON HYVINVOINNIN KEHITYS VALTUUSTOKAUDELLA 2021 - 2025

Alla on tilastotietoa Pomarkun vaestokehityksestad 2021-2024 ja ennuste vuodelle 2040. Vaestd vahe-
nee ja ikaantyy, mutta matltillisemmin kuin vastaavan kokoisissa maaseutukunnissa.

Vaestollinen huoltosuhde ilmaisee, kuinka monta alle 15-vuotiasta ja 65-vuotta tayttanytta on sataa 15-
64-vuotiasta tyoikaista kohti. Mitd enemman on lapsia ja/tai elakeikaisia, sitd korkeampi huoltosuhteen
arvo on. Pomarkussa huoltosuhde on nyt ja ennusteiden mukaan tulevaisuudessakin kohtuullisen kor-
kea verrattuna valtakunnallisesti ja alueellisesti (vuonna 2024: koko maa 61,6; Satakunnan hyvinvointi-
alue 73,3; Pohjois-Satakunnan seutukunta 85,5; Merikarvia 106; Siikainen 107,6). Vaeston ikdrakenne
vaikuttaa palveluiden tarpeeseen seka siihen, miten palvelut jarjestetdan. Vaikka palveluja digitalisoi-
daan ja muutetaan liikkuviksi, on tarkeaa huomioida muunkinlaiset asiointi- ja osallistumismahdolli-
suudet.

Vaestoennuste
2040 (laskettu
Pomarkku 2021 2022 2023 2024 2024)
Vaesto 31.12. 2013 1980 1943 1931 1597
Huoltosuhde, demografinen 89 89,8 90,1 90,4
0-17-vuotiaat, % vaestosta 16,9 17,1 16,8 16,9
Elavana syntyneet 11 16 16 12

Kuntien valinen nettomuutto /1 000
asukasta -9,8 -2,5 -4,6 2,6

Lapsiperheet, % perheista 28 27,3 27,3 29,1

Yksinasuvat 75 vuotta tayttaneet, %
vastaavan ikaisestd asuntovaestosta 47,1 47,9 48,4 45,6

2020-luvun alkupuoli on ollut kohtuullisen muuttumaton ikaryhmien suhdeluvuissa. Tuleva kehitys
nayttaa samalta: Elakeikaisten osuus pysyy noin kolmasosana, tydikaisten maara jopa kasvaa hieman
mutta 0-15-vuotiaiden osuus laskee edelleen.



Pomarkun vaesto ikaryhmittain vuosina 2021-
2024 seka ennuste 2040
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1 Indikaattorien ja muun tiedon osoittama hyvinvointi

Hyvinvointi-indikaattori

Hyvinvointi-indikaattori on Kuntaliiton tuottama koonti-indikaattori laaja-alaisen hyvinvoinnin mittaa-
miseksi. Se kuvaa tuoreinta kaytettavissa olevaa tietoa hyodyntaen lapileikkausta kuntalaisten hyvin-
voinnin tilasta. Hyvinvoinnin tilaa on mahdollista seurata erityyppisten kuntaryhmien ja aluejaottelui-
den osalta ja verrata kehitysta aiempiin vuosiin.

Indikaattorissa on suhteutettu keskivertovastauksia siten, etta keskiarvo saa arvon 100 ja keskivertoa
huonommat tulokset alle 100 ja keskivertoa paremmat tulokset suuremman arvoin kuin 100. Tarkoituk-
sena on tarjota strateginen tilannekuvatieto kuntien kayttoon.

Hyvinvointi-indikaattori koostuu kolmesta osa-alueesta. Jokaisella osa-alueella on omat maarittavatin-
dikaattorit, joista jokainen suhteutetaan kaikkien kuntien saamien arvojen kesken. Osa-alueet saavat
omat kokonaistuloksensa. Naiden perusteella lasketaan lopullinen tulos, joka on suhteutettu keskiar-
voon (100).

Erik Allardtin hyvinvoinnin osa-alueet-jaotteluun perustuvat osa-alueet ovat:

Having (elintaso)

e Veronalaiset tulot, /1000as

e Toimeentulotukea saaneissa kotitalouksissa asuvat henkilot, %asukkaista

o Tyokyvyttomyyselakettd saavat 25-64-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta

e Sairastavuus-indeksi, ikavakioitu

e Ahtaasti asuvat %

e Koulutuksen ulkopuolelle jaaneet 17-24-vuotiaat, % vastaavan ikaisesta vaestosta Ind 3219



Loving (yhteisyyssuhteet):

Perusterveydenhuollon mielenterveyskaynnit yhteensa /1 000 asukasta Ind 2458 +
Erikoissairaanhoidon avohoitokaynnit, psykiatria / 1000 18 vuotta tayttanytta
Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / as

Yhden hengen asuntokuntien osuus kaikista asuntokunnista

Being (itsensa toteuttaminen):

Aanestysaktiivisuus
Pitkaaikaistyottomat, % tydvoimasta
Kirjastolainausten kokonaismaara

Pomarkun hyvinvointi-indikaattorin kehitys vuosina 2021-2024 osa-alueittain ja keskiarvona on kuvattu
alla olevassa kuviossa.

Pomarkun hyvinvointi-indikaattorivuosina 2021-
2024
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Vertailukuntien tilanne vuodelta 2024 seké nelikentdssa vuosilta 2022-2024.
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Yhteisyyssuhteet ja itsensa toteuttaminen ovat kunnassa kohtuulliset, mutta elintason osa-alueen ko-
hottamisessa on kehittdmista. Vertailun vuoksi vuoden 2024 tilanne Satakunnassa, joka on esitetty ku-
viossa alla.

Hyvinvointi-indikaattori Satakunta
2024
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Koko maan hyvinvointi-indikaattorivertailussa vuonna 2024 ylimman arvon 140 sai Kauniainen ja alim-
man 68 Puolanka.

Sosiaalisen oikeudenmukaisuuden indeksi

Helmikuussa 2026 julkaistiin myos valtiovarainministerion valtionosuusjarjestelmauudistukseen liit-
tyva selvitys kunnista sosiaalisen oikeudenmukaisuuden indeksin mukaisessa jarjestyksessa seka kun-
nan tilanne terveyden, tyon ja turvallisuuden indeksien osalta. Pomarkun sijoitus oli 266. ja kunnan ti-
lanne oli terveyden ja turvallisuuden osalta tyydyttava seka tyottomyyden osalta kohtalainen.

HYTE-kerroin

Hyvinvoinnin ja terveyden edistamisen valtionosuuden lisdosa eli HYTE-kerroin on kannustin, joka tar-
koittaa, etta kuntien rahoituksen valtionosuuden suuruus maaraytyy osaksi niiden tekeman hyvinvoin-
nin ja terveyden edistamistydn mukaan. Talld halutaan varmistaa kuntien aktiivinen toiminta asukkai-
den hyvinvoinnin ja terveyden edistamiseksi myods sote-uudistuksen jalkeen.



Lisdosan suuruus maaraytyy kahdenlaisten indikaattorien perusteella:

e toimintaa kuvaavista prosessi-indikaattoreista (15 kpl) ja
e tuloksia kuvaavista tulosindikaattoreista (6 kpl).
Yhteensa indikaattoreita on 21. Indikaattorien soveltuvuus arvioidaan maaraajoin, eivatka ne tule ole-

maan aina samoja.

Kuntien HYTE-kerroin

Prosessi-indikaattorit Tulosindikaattorit

Kunnan toiminta vaeston hyvinvoinnin
ja terveyden edistamiseksi

Kunnan vaeston terveys ja
hyvinvointi

e Koulu-

Lm;:;na Kuntajohto (5)

Kulttuuri
Peruskoulut (4) 2 m""

Tyokyvytto- Kaatumis- Toimeen-
myyseldke hoitojaksot tulotuki

Alla taulukko Pomarkun HYTE-kertoimen kehityksesta 2022-2024.

Pomarkku 2022 2023 2024
HYTE-kerroin euroa / asukas 13,8 15,3 16,9
HYTE-kerroin, 0-100 49 54 55
HYTE-kerroin, 1 000 euroa 27,8 30,3 32,9
Prosessi-indikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 47 60 67
Tulosindikaattoreiden keskiarvo (HYTE-kerroin) 51 49 43




LEA2-analyysi Pomarkku

Kesalla 2023 aloitettiin Satakunnan hyvinvointialueen ja Satakunnan kuntien yhteinen LEA-hanke (lap-
siperheiden edistynyt analytiikka) lapsiperheiden hyvinvoinnin analysoimiseksi. Aineisto koostuu
useista sote -rekistereista seka Verohallinnon ja Tilastokeskuksen rekistereista. Se on analysoitu Fin-
datan tietoturvallisessa ymparistossa (Kapseli) ja anonyymit tulostiedostot on tuotu katselmointiproto-
kollan mukaisesti Kapselista. Analyysi on jakanut maakunnan lapsiperheet ryhmiin eli klustereihin eri
rekistereista saatujen tietojen samankaltaisuuden perusteella. Jokainen klusteri (40) kuvaa yhden per-
heklusterin, eli minkalaisia lapsiperheita klusteriin keskimaarin kuuluu.

Taman lisaksi, analyysissa on yhdistelty klustereita suuremmiksi ryhmiksi eli segmenteiksi. Jokainen
segmenttikortti kuvaa yhden perhesegmentin ominaisuuksia yhdekséan eriindikaattorin (diagnoosi, elin-
taso, koulutus, muutto, omavaraisuus, perhe, terveys, turvallisuus, tyollisyys) avulla.

Pomarkkulaiset perheet jaettuna segmentteihin (S):

Alla on Pomarkun perheet jaettuna kahdeksaan eri segmenttiin, jotka on laitettu jarjestykseen prosent-
tiosuuden mukaan. Segmentin otsikko ilmaisee, millaisia ominaisuuksia perheessa on ja mita johtami-
sen nakokulmasta olisi hyva huomioida. Resurssien jakamisen osalta pienessa kunnassa analyysi aut-
taa enemman hyvinvointialuetta. Suuremmassa kunnassa eri postinumeroalueiden valilla tehtava ver-
tailu voi helpottaa kunnan resurssien oikeaa kohdentamista. Pomarkussa aineiston perusteella nayttaa
olevan 35 % perheista sellaisia, joissa on suuri maara diagnooseja (esimerkiksi nepsy-diagnooseja 15
%) ja monialaista kuormitusta. Taman perusteella kunnan mahdollistamista palveluista esimerkiksi var-
haiskasvatuksessa seka esi- ja perusopetuksessa on syyta huolehtia riittavistd voimavaroista oppimi-
sen tukeen.

postinumero_yhd 1 2 3 4 5 6 7 8

Pomarkku_38680_29640_29630 2 % 2% 11% |18% 14% |19% j|40% [|5%

1. S7:Keskimaaraiset perheet. Ei merkittavia poikkeamia muihin segmentteihin.

2. S6: Tyollisyyshaasteiset perheet. Johtamisen nakokulma: Perheille tulee tarjota matalan kyn-
nyksen tyollisyys- ja koulutustukea seka palveluita, jotka auttavat vahvistamaan arjen taloudel-
lista ja sosiaalista vakautta.

3. S5: Monialaisesti kuormittuneet perheet. Perheessa suuri maara diagnooseja. Perheessa hei-
kompi terveydentila (alhaisempi kuin S2). Johtamisen nakokulma: Segmentin kohdalla tulee
monitahoisesti varmistaa, ettd perheille tarjotaan riittdvasti tukea ja ohjausta, panostaa ter-
veyspalveluiden saavutettavuuteen ja ennaltaehkaiseviin toimiin.

4. S3: Monialaisesti haavoittuvat perheet. Perheessa pieni maara diagnooseja. Taloudellinen ti-
lanne heikompi ja koulutustaso on alhaisempi. Muuttojen maara on perheissa suurempi tai
muuttoetaisyydet pidempia. Perheessa suuri riippuvuus sosiaalituista. Perheessa heikompi ter-
veydentila. Perheen turvallisuustilanteessa korkea riski. Heikompi tydllisyystilanne. Johtamisen
nakokulma: Segmentti hyotyy kokonaisvaltaisista ja pitkajanteisista tukitoimista, joissa yhdisty-
vat tyollisyyden, toimeentulon, koulutuksen ja perheiden arjen tukeminen.
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Arvotus o

5. S4: Hyvinvoivat ja korkeasti koulutetut perheet. Hyvat taloudelliset olosuhteet ja korkea koulu-
tustaso perheessa. Johtamisen nakokulma: Johtamisen nakodkulmasta tulisi varmistaa, etta hy-
vat elinolot perheilld sailyvat. Johtamisessa voi hyddyntaa segmentin vahvaa taloudellista ja
koulutuksellista asemaa esimerkiksi osallistamisessa, tiedon jakamisessa ja palvelujen yhteis-

kehittamisessa.

6. S8: Korkeasti koulutetut ja paljon muuttavat perheet. Korkea koulutustaso perheessa. Per-
heessa pieni muuttojen maara ja muuttoetdisyydet lyhyitd. Johtamisen ndkdkulma: Varmiste-
taan perheiden korkean koulutustason yllapitdminen. Varmistetaan terveyspalvelujen saata-
vuus ja kdynnistetdan ennaltaehkaisevia terveys- ja sosiaalitoimia perheiden muuttojen vahen-

tamiseksi.

7. S1:Hyvaterveys—heikko elintaso. Perheessa pieni maara diagnooseja. Taloudellinen tilanne hei-
kompi ja koulutustaso on alhaisempi. Muuttojen maara on perheissa suurempi tai muuttoetai-
syydet pidempia. Perheverkoston laajuus on heikompi. Hyvat terveydentilaan liittyvat olosuh-
teet. Johtamisen nakokulma: Perheita tulisi tukea vahvistamalla heidan taloudellista tilannet-
taan, koulutusmahdollisuuksiaan ja arjen tukiverkostoaan, samalla hyddyntaen sita, etta hei-

dan terveydentilansa on hyva ja diagnooseja on vahan.

S2: Tuen tarpeessa olevat perheet. Perheessa suuri maara diagnooseja. Perheessa heikompi
terveydentila. Perheen turvallisuustilanteessa korkea riski. Johtamisen nakdkulma: Edellyttaa
moniammatillista tarkastelua ja ennakoivia tukitoimia, erityisesti turvallisuuteen ja terveyteen

liittyen.

Vahimmaistietoasetuksen mukaiset indikaattorit

Pomarkun kunnan hyvinvointikertomuksen indikaattoripaketteihin, sisaltyvat THL:n vahimmaistietosi-
sallon mukaiset indikaattorit seka indikaattorianalyysitekstit. Indikaattoriosion tietojen tarkastelua hel-

pottaa seuraava tulkintaohje:

Indikaattoritiedon tulkinta

Indikaattoriarvon suhteellinen muutos
(ilmaistaan aina prosentteina; vuosiraportissa
verrataan edeltdvin vuoden, laajassa
kertomuksessa viiden vuoden takaiseen arvoon;
alla oleva esimerkki laajasta kertomuksesta)

Viime vuosien kehitys
(indikaattoriarvot)

Viimeisin indikaattoriarvo omassa ja
vertailuorganisaatioissa sekd

tamadn mukainen jarjestys ja vertailu
(oma organisaatio lihavoituna)

£ Opiskelu;

ja toimeentulo

Indikaattarit Muutas (%) suunta )

vartailu

Vertailupalkkien liikennevalovareihin

[ vaikuttaa dokumentin vertailuasetuksissa
madritetty vertailun suunta: tarkastelun
ndkdkulma on joko oman organisaation
tai vertailuorganisaation ndakékulma.

Frm 0 [
o8/ / y\ 71
Vv

Ympyrdn kehan vahvuus
ilmaisee muutoksen
voimakkuutta — mitd
paksumpi ympyran kehad,
sitd suurempi muutos.

Ympyran kehdn ja suuntakuvaajan vari riippuu
tapahtuneesta muutoksesta ja indikaattorin

myd&nteiseksi vai kielteiseksi asiaksi; arvotusta
muutetaan indikaattorien muokkaustilassa).

arvotuksesta (onko muutos arvioitu tai arvotettu

o d Vertailuasetukset

Keltainen vari
palkissa kertoo, etta
oman kunnan ero
vertailukuntaan on
alle 10 prosenttia.

KUNTA

LIITTO | e FCG ']
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LAPSET

Indikaattorit

Elinolot

0 - 17-vuctiaat, % vaestosta

16.8 . .
2020 - 2025 | 2023 2024 2025

0 - 17-vuctiaat, % vaestdstd, vaestdennuste 2040 (laskettu 2024)

Elintavat ja riskitekijat

12,7 Siikainen

16 Pohjois-Satakunnan seutukunta
16.2 Pomarkku

16.4 Satakunnan HVA

16.5 Kankaanpaa

17.5 Merikarvia

17.8 Koko maa

10.6 Siikainen

13.5 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
13.6 Satakunnan HVA

13.7 Kankaanpaa

14.6 Pomarkku

14,9 Merikarvia

15.1 Koko maa

Terveyttd edistavia elintapoja -summaindikaattori, 9 4. ja 5. luokan oppilaista (2021-)

»
—

21 19 35
2021 -2025 | 2021 2023 2025

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 6-vuctiailla

"

25 25.4
20153 - 2024 2023 2024

Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 7 - 12-vuctiailla

=

o«
. 37.3
2013 - 2024 2023 2024

22 Kankaanpaa

24 Pohjois-Satakunnan seutukunta
29 Satakunnan HvA

31 Merikarvia

31 Koko maa

35 Pomarkku

123 Merikarvia

159.4 Koko maa

22 Kankaanpaa

23.3 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
24,1 Satakunnan HVA

25.4 Pomarkku

26,7 Siikainen

17.1 Siikainen

22,3 Koko maa

24,8 Merikarvia

27.6 Satakunnan HVA

31.6 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
32 Kankaanpaa

37.3 Pomarkku
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 16-vuctiailla _
5.6 Koko maa

A |
| 6.7 Siikainen
e I 7.1 Merikarvia
2015202 | 2058 209 I 8.4 Satakunnan HVA
7 9 Kankaanpaa
1 9.7 Pohjois-Satakunnan seutukunta

11.6 Pomarkku

Vahintaan tunnin paivassa lilkkuvat, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

- 38 Kankaanpaa
‘,« 40 Pohjois-Satakunnan seutukunta
— 42 Satakunnan HVA
32 35 43
2021 -2025 | 2021 2023 2025 43 Pomarkku

44 Koko maa
P 48 Merikarvia

itanyt tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja vahintaan kerran, % 4. ja 5.
ludkan oppilaista (2017-)

4 Pohjois-Satakunnan seutukunta
S Koko maa

5 Kankaanpaa

6 Satakunnan HVA

7 Merikarvia

14 Pomarkku

14
2025

[ ]

Terveydentila

Tervehampmset 12-wuotiaat, % vastaavan ikaisistd suun terveydenhunllon tarkastuksessa
lkayneista

41 7 Pomarkku
] 51.1 Kankaanpda
] 52,5 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
2018 - 2023 253262 2::)23 I 53.8 Merikarvia

e 61,2 Koko maa
P 61,8 satakunnan HVA

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 4. ja 5. luckan oppilaista (2017-)

@ '/' 1 Merikarvia

B Koko maa
8 Satakunnan HVA
13
2021 -2025 2021 2025

9 Pohjois-Satakunnan seutukunta
13 Kankaanpaa
15 Pomarkku

Elaméanlaatu

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, 9 4. ja 5. luokan oppilaista (2017-)

A 80 Pomarkku
84 Kankaanpaa
. - 85 Koko maa
78 20 80
2021 -2025 | 2021 2023 2025 86 Satakunnan HVA
87 Merikarvia

87 Pohjois-Satakunnan seutukunta
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Toimintakyky

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyly (MOVE!-mittaus), % 5. luckan oppilaista, joilla heiklko
fyysinen toimintakyky

18.2 Siikainen
-33.65 34,6 Koko maa
38.9 Kankaanpaa
619 556 619
2020-.2025 | 2023 2024 2o9s 40,4 Satakunnan HVA

46,7 Merikarvia
61.9 Pomarkku

Turvallisuus

Kokenut vanhempien fyysista vakivaltaa vuoden aikana, % 4. ja 5. luokan oppilaista (2019-)
8 Kankaanpaa
8 Pohjois-Satakunnan seutukunta
10 Merikarvia
L L 11 Satakunnan HvA
12 Koko maa
17 Pomarkku

Varhaiskasvatukseen osallistui 78 lasta vuoden 2024 lopussa kunnan 0-6-vuotiaista. Osallistumisaste
oli 81,25 %.

LAPSET - Yhteenveto

0-17-vuotiaita Pomarkussa on 16,9 % vuoden 2024 tilastojen mukaan. Se on lahella koko maan lukua
18 %. Vuoden 2040 ennusteen mukaan lapsia on 14,6 %, jolloin se ylittaa Satakunnan hyvinvointialueen
osuuden 13,6 % ja on lahelld koko maan tilannetta (15,1 %).

Terveytta edistavia elintapoja 4. ja 5. luokan oppilaista oli 35 %:lla verrattuna koko maan 31 % ja Sata-
kunnan HVA:n 29 %:iin. Myds vahintaan tunnin paivassa liikkuvia on ko. ikadluokasta koko maan tasolla.
Riskitekijoina lapsilla on ylipainon yleisyys, joka on seka maa- etta valtakunnallisesti suurempaa. Myos
vastanneista ko. ikaluokassa, jotka kertoivat kayttavansa tupakkatuotteita (tupakoivat, nuuskaavat tai
kayttavat vesipiippua tai sdhkodsavuketta) paivittain oli yleisempaa Pomarkussa (14 %) kuin muualla (5
% koko maa).

Terveydentilan osalta tervehampaisten 12-vuotiaiden osuus vastaavan ikaisista suun terveydenhuollon
tarkastuksessa kayneista oli 41,7 %, kun esimerkiksi koko maan tilanne oli 61,2 %. Terveydentilansa
keskinkertaiseksi tai melko tai erittdin huonoksi kokevien opiskelijoiden osuus 4. ja 5. luokan oppilaista
oli 15 %, kun koko maan ja Satakunnan HVA:n osuus oli 8 %.

4.ja 5. luokan oppilaista 80 % oli tyytyvaisia elamaansa vastaushetkella. Lasten ja nuorten fyysisen toi-
mintakyvyn mittauksen (MOVE!-mittaus) mukaan 5. luokkalaisista noin 62 %:lla Pomarkussa oli heikko
fyysinen toimintakyky. Verrattuna koko maan tulokseen 34,6 % ero on suuri. Kuitenkin mittauksen ver-
tailtavuus ei valttamatta ole yhteismitallinen, koska esimerkiksi osassa kuntia suoritusten laskijoina voi
olla oppilaita ja toisissa vain aikuisia.

Alakoululaisten kokema lahisuhdevakivalta oli korkeampi (17%) kuin esimerkiksi Satakunnan hyvinvoin-
tialueen kunnissa, joissa lukema oli 11 %. (Kokenut vanhempien tai muiden huolta pitavien aikuisten
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fyysista vakivaltaa vuoden aikana oli 17 % vuonna 2025 ja 32,3 % vuonna 2023 4. ja 5 luokan oppilaista.)
Tassa kuitenkin on laskusuunta, mika on hyva asia.

0-17-vuotiaiden lasten osuus vastaavan ikaisesta vaestdsta, joista on tehty lastensuojeluilmoitus, on
Pomarkussa korkeampi kuin Satakunnan hyvinvointialueella tai Pohjois-Satakunnan seutukunnassa
(esimerkiksivuonna 2025 Pomarkku 13,8 %, Satakunnan hva 11,4 % ja Pohjois-Satakunnan seutukunta
9,9 %).

Viimeisimman kouluterveyskyselyn (2025) mukaan Pomarkun vahvuuksina koko maan tulokseen oli 4.
ja 5. luokkalaisten kyselyn osalta se, etta koululounas on laadultaan hyvaa ja sita on tarjolla riittavasti.
Lapset ovat osallistuneet kouluruokailun suunnitteluun. Riippuvuus internetin kaytosta oli pomarkku-
laisilla lapsilla pieni ongelma.

Vastaavasti kehityskohteina koko maan tulokseen oli hampaiden harjaus ainakin kahdesti paivassa.
Lapsista vihemman koki kouluinnostusta tai piti koulunkaynnista. Myos pienempi osa koki tulevansa
toimeen opettajien kanssa.

Edelliseen kuntakohtaiseen tiedonkeruuseen verrattuna myonteinen muutos oli osallisuuden vahvistu-
misessa (koulun piha-alueen, yhteisten sdantojen, kouluruokailun suunnittelu). Huolestuttava muutos
oli koulukiusaamisen kokemuksessa, joko kiusaajana tai kiusattuna. Koululounaan syémiseen varat-
tava aikaa ei ollut koettu riittavaksi. Heikennysta oli myos kokemuksessa, miten tullaan toimeen koulu-
kavereiden tai opettajien kanssa.
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NUORET

Indikaattorit

Elinolot

0 - 17-vuctiaat, % vaestosta

16.8 . .
2020 - 2025 | 2023 2024 2025

0 - 17-vuctiaat, % vaestdstd, vaestdennuste 2040 (laskettu 2024)

12,7 Siikainen

16 Pohjois-Satakunnan seutukunta
16.2 Pomarkku

16.4 Satakunnan HVA

16.5 Kankaanpaa

17.5 Merikarvia

17.8 Koko maa

10.6 Siikainen

13.5 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
13.6 Satakunnan HVA

13.7 Kankaanpaa

14.6 Pomarkku

14,9 Merikarvia

15.1 Koko maa

Syrigyvtymisriskissd (ei tydssd, e gpiskele, e ole varusmiespalvelussa) olevat 18 -

29ydotiaat, % vastaavan ikaisista

\

25.3 22.9 21.6
201% -2024 | 2022 2023 2024

Elintavat ja riskitekijat

16.2 Koko maa

16.7 Siikainen

18.8 Satakunnan HvA

19.2 Merikarvia

19.8 Pohjois-Satakunnan seutukunti
21.6 Kankaanpda

21.6 Pomarkku

Terveytta edistavia elintapoja -summaindikaattori, % 8. ja 9. luokan oppilaista

2017 -2021 2021

Ylipainon (ml. lihavuus) vlieisyys (%) 13 - 16-vuoctiailla

"

36.1 48.8
2019 -2024 2023 2024

8 Kankaanpaa

11 Pohjois-Satakunnan seutukunta
12 Satakunnan HWA

13 Koko maa

16 Pomarkku

21 Merikarvia

20,9 Merikarvia

23,5 Koko maa

29,5 Satakunnan HVA

29.8 Kankaanpaa

30,3 Siikainen

31.9 Pohjois-Satakunnan seutukunt;
48.8 Pomarkku
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Ylipainon (ml. lihavuus) yleisyys (%) 2 - 16-vuctiailla _
5.6 Koko maa

A~ ]
] 6.7 Siikainen
»” I 7.1 Merikarvia
I 8.4 Satakunnan HWA
7 9 Kankaanpaa
[ ]

9.7 Pohjois-Satakunnan seutukunta
11.6 Pomarkku

@ . I 23 Kankaanpas
T | 23 Merikarvia
e I 24 Pohjois-Satakunnan seutukunta
20212025 | 2021 2028 2025 27 Satakunnan HVA
28 Koko maa
29 Pomarkku

Vahintédan tunnin paivassa lilklkuvat, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)

15 Pomarkku
I 20 Koko maa
. ] 20 Satakunnan HWA
1s ! )
2025 ] 20 Merikarvia

P 22 Kankaanpss
e 22 Pohjois-Satakunnan seutukunta

Mulklcuu arkisin alle 8 tuntia, % 8. ja 9. luckan oppilaista

— 34 Pomarkku
I 38 Koko maa
e ] 39 Pohjois-Satakunnan seutukunta
a2 a3 34
2021 -2025 | 2021 2023 2025 o — 40 Satakunnan HVA

I A4 Merikarvia
I 45 Kankaanpas

Mukkuu arkisin alle 8 tuntia, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
37 Kankaanpaa

.. I
I 37 Pohjois-Satakunnan seutukunta
e I 40 Merikarvia
I

40 Satakunnan HWA
45 Koko maa
49 Pomarkku

51 49
2021 -2025 2021 2025

ain tupakkaa, sahkotupakkaa, nuuskaa tai nikotiinipusseja, % 8. ja 9. luokan

] 10 Koko maa
I 10 Satakunnan HVA
. — 12 Merikarvia
— 12 Pohjois-Satakunnan seutukunta
] 13 Kankaanpas
25 Pomarkku

Tosi humalassa vahintaan kerran kuukaudessa, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista
] 11 Satakunnan Hva
I 12 Koko maa
. 15 Pomarkku
2017 - 2021 2%21 17 Kankaanpaa
17 Pohjois-Satakunnan seutukunta
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Terveydentila

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % 8. ja 9. luckan oppilaista

— 18 Pohjois-Satakunnan seutukunta
@ / E— 19 Kankaanpaa
21 Satakunnan HWA
2019 - 2023 zggl 2333 I 22 Koko maa
[ 28 Merikarvia
38 Pomarkku

Kokee terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

.. 13 Pomarkku
19 Kankaanpaa
e 19 Pohjois-Satakunnan seutukunta

2021 -2025 2%31 2%25 21 Koko maa
21 Satakunnan HWA
I -2 Merikarvia

Mielenterveys
Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % 8. ja 9. luckan oppilaista
19 Pomarkku
~ 22 Koko maa
22 Pohjois-Satakunnan seutukunta

14 19 19
2021 -2025 | 2021 2023 2035 22 Satakunnan HWA
25 Kankaanpasa

I 33 Merikarvia

Kohtalainen tai vaikea ahdistuneisuus, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

. 13 Pomarkku
. I 16 Merikarvia
e I 17 Kankaanpas
2021 - 2025 2531 2%25 I 17 Pohjois-Satakunnan seutukunta
] 20 Satakunnan HVA

I 21 Koko maa

7~

orkea positiivinen mielenterveys, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)

0 Merikarvia

8 Satakunnan HVA

10 Koko maa

10 Pohjois-Satakunnan seutukunta
14 Kankaanpaa

17 Pomarkku

17
2017 - 2021 2021

Korkea positiivinen mielentervey s, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
9 Kankaanpaa
8 Pohjois-Satakunnan seutukunta
. 10 Koko maa
20172001 | 2091 10 Satakunnan HvA
11 Pomarkku

I 16 Merikarvia
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Elidmanlaatu

Tyytyvainen elamaansa talla hetkelld, % 8. ja 9. luokan oppilaista (2017-)
| 59 Merikarvia
@ \\ 66 Pomarkku
68 Koko maa
a6 75 L1

68 Satakunnan HWA
59 Pohjois-Satakunnan seutukunta
70 Kankaanpaa

Tyytyvainen elamaansa talla hetkella, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista (2017-)
57 Pomarkku
@ \- 80 Merikarvia
[ 69 Satakunnan Hva
70 57

2021 -2025 | 2021 2025 I 71 Koko maa
I 74 Kankaanpas
e 7 4 Pohjeois-Satakunnan seutukunta

2021 -2025 | 2021 2023 2025

Toimintakyky

Lasten ja nuorten fyysinen toimintakyly (MOVE!-mittaus), % 8. luckan oppilaista, joilla heiklko
fyysinen toimintakyky

I 20 Siikainen
[ 26.3 Merikarvia
35.3 Pomarkku
44.4 35.7 35.3
2020 -2025 | 2023 2024 2025 ] 39.6 Koko maa
] 44,9 Satakunnan HVA
| 45.5 Kankaanpaa
Osallisuus

Erittédin heikko osallisuuden kokemus, % 8. ja 9. luokan oppilaista

I B Merikarvia
I 11 Kankaanpas
. I 11 Pohjois-Satakunnan seutukunta
2093 I 12 Koko maa
I 12 Satakunnan HWA

17 Pomarkku

Erittain heikko osallisuuden kokemus, % Iukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

I 6 Kankaanpas
I 6 Pohjois-Satakunnan seutukunta
. ] 9 Koko maa
2021 I 10 Satakunnan HvA
21 Pomarkku
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Turvallisuus

Eookiagtjlt vanhempien fyysistd vakivaltaa vuoden aikana, % lukion 1. ja 2. vuoden opiskelijoista

5 Kankaanpaa

5 Koko maa

5 Pohjois-Satakunnan seutukunta
2%%1 6 Satakunnan HVA

11 Pomarkku

11 Merikarvia

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta

3.8 siikainen
6.2 Pohjois-Satakunnan seutukunta
7.3 Satakunnan HVA

51 o8

7.6
20092024 | 2022 2023 2024 7.5 Kankaanpas
7.9 Merikarvia

8.1 Koko maa
9.8 Pomarkku

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrilkolkset /1 000 asulkasta

— 13.4 Siikainen
18.1 Pomarkku
21.7 Merikarvia

e
aus .20z | o 24 1R.L 24.1 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
26.4 Kankaanpaa

|

.

I

] 38.6 Satakunnan HvVA

Nuorisopalvelut kunnassa

Kunnan nuorisotoimen nettokayttokulut vuonna 2023 olivat 2 % kunnan talousarviosta ja 0,7 % vuonna
2024.

Kevaalla ja syksylla 2024 jaettiin 2000 euroa hyvinvointirahaa. Hakemusten maara oli 22 kpl.
Nuorisovaltuusto kokoontui kevaalla ja syksylla.

Nuorisoty6hanke paattyi kesalla 2024 jolloin nuoriso-ohjaajan tehtavat siirtyivat hyvinvointikoordinaat-
torille. Hyvinvointikoordinaattori aloitti syksylla toiminnan Nuorisotalolla. Nuorisotila siirtyi vuoden
2026 alusta vanhan terveyskeskuksen tiloihin.

Kankaanpaan kaupungin nuorisopalveluissa tydskentelee kaksi etsivdn nuorisotydon ammattilaista.

Etsivaa nuorisotyota tehdaan seutukunnallisena, johon kuuluu Kankaanpaan lisaksi Karvia, Jamijarvi,
Siikainen ja Pomarkku. Nuorten maara etsivassa nuorisotydssa vuonna 2024 Pomarkussa oli 10, mutta
2025jo 17.

NUORET - Yhteenveto

Ylipaino on ylakouluikaisilla nuorilla yleisempaa Pomarkussa kuin koko maassa tai Satakunnan HVA:lla.
Vahintaan tunnin paivassa liikkuvien oppilaiden osuus on 29 % kysymykseen vastanneista ko. ikaluo-
kassa mika on koko maan tasoa. Lukioikaisista 15 % liikkuu tarpeeksi (koko maa 20 %). Terveytta edis-
tavia elintapoja on Pomarkun 8. ja 9. luokan oppilaista hieman enemman kuin koko maassa (16 %/13
%).
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Riittava unen saanti on ylakouluikaisten osalta parempi koko maan tilanteeseen, mutta huonompi lu-
kioikaisissa.

Vastanneista myos 8. ja 9. luokkien ikaluokassa, jotka kertoivat kayttavansa tupakkatuotteita paivittain,
oli yleisempaa Pomarkussa (25 %) kuin muualla (10 % koko maa).

Terveydentilansa keskinkertaiseksi tai melko tai erittain huonoksi kokevien ylakouluikaisten opiskelijoi-
den osuus on Pomarkussa huonontunut vuodesta 2021 (26 %) vuoteen 2023 (38 %). Myds koko maahan
(22 %) verrattuna terveydentilan kokemus on heikompi. Lukioikaisissa tilanne on puolestaan kohentu-
nut ollen parempi (13 %) kuin koko maassa (21 %).

Ahdistuneisuutta pomarkkulaiset yldkoululaiset ja lukiossa opiskelevat kokevat vahemman kuin hyvin-
vointialueella tai koko maassa. Ylakouluikaiset ovat koko maan tasolla mitattaessa tyytyvaisia ela-
maansa talla hetkella. Kuitenkin prosenttiosuus on laskenut tarkastelujaksolla 2021-2025 20 %. Lukio-
opiskelijoista tyytyvaisia elamaansa on 57 %, kun koko maan lukema on 71 %. Myds lukioikaisten tyyty-
vaisyys elamaansa on laskenut paljon viimeisen neljan vuoden jaksolla.

Move-mittauksessa Pomarkun ylakouluikaisista on heikko fyysinen toimintakyky 35 %:lla, joka on la-
hella koko maan tilannetta (40 %), mutta parempi kuin Satakunnan HVA:n kunnissa (45 %).

Kouluterveyskysely vuodelta 2025 kertoo liséksi, etta koko maan tulokseen verrattuna vahvuuksina Po-
markussa oli ylakoulussa se, etta oppilaat tuntevat voivansa olla koulussa oma itsensa ja koulussa on
mahdollisuus keskustella aikuisen kanssa mieltd painavista asioista. Koko maata vahemman on Po-
markun ylakouluikaisilla ollut haitallista netin kayttoa (ollut netissa, vaikka ei olisi huvittanut). Nuoret
myds luottavat saavansa apua, kun tarvitsee ja enemmisto (75 %) syo koululounasta paivittain.

Kehityskohteina on koko maahan verrattuna se, etta 23 %:lla nuorista ei ole laheisia ystavia, hampaiden
harjaus kahdesti paivassa ja jonkun muun puhelin on hairinnyt oppitunnilla.

Myobnteinen muutos edellisen kyselyn tuloksiin oli muun muassa, etta luokan tai ryhman ilmapiiri on
hyva. Sen sijaan huolestuttavaa on alkoholia kayttavien osuuden pienentyminen, syrjinnan kokemuk-
sen vaheneminen koulussa tai vapaa-ajalla, koulukiusattuna olemisen tai siihen osallistumisen kasvu
ja sosiaalisen ahdistuneisuuden tunteen kasvu.

Nuorista syrjaytymisriskissa olevia ns. NEET-nuoria (ei tyossa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa)
on 18-24-vuotiaista 22 %. Koko maan osuus on 16 % ja Satakunnan HVA:n 19 %. Ilmid on Pomarkussa
hieman laskenut, mutta silti on tarkeaa saada kaikki mukaan. Niin yksilon ja yhteiskunnan/kunnan kan-
nalta naista nuorista maksetaan kova hinta.
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TYOIKAISET

Indikaattorit

Elinolot

18 - 84-vuctiaat, % vaestosta

48.9 . .
2020 - 2025 | 2023 2024 2025

18 - 84-vuctiaat, % vaestostad, vaestdennuste 2040 (laskettu 2024)
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45 Merikarvia

48 Siikainen

47.9 Pomarkku

50.6 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
51.5 Kankaanpaa

54,3 Satakunnan HVA

584 Koko maa

43,6 Siikainen

46,9 Merikarvia

51.5 Pohjois-Satakunnan seutukunt:
51.8 Pomarkku

52 Kankaanpaa

55,7 Satakunnan HVA

50.1 Koko maa

100 Koko maa

1149 Satakunnan HWVA
121.2 Siikainen

126.2 Kankaanpaa

127 Merikarvia

153.1 Pomarkku

3.8 Pom arkku

4.2 Kankaanpaa

4.3 Satakunnan HWVA
4.5 Koko maa

4.8 Merikarvia

I 6.2 Siikainen

90,7 Merikarvia

94,6 Siikainen

96,5 Satakunnan HWVA
97 Kankaanpaa

100 Koko maa

110.7 Pomarkku
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Turvallisuus

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset f 1 000 asukasta

3.8 Siikainen
5.2 Pohjois-Satakunnan seutukunta
7.3 Satakunnan HWA
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8.1 Koko maa
9.8 Pom arkku
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26.4 Kankaanpaa

|

I
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] 3B.6 Satakunnan HVA

TYOIKAISET - Yhteenveto

Indikaattoritiedon valossa Pomarkussa on tyoikaisia (18-64-vuotiaat) 48,7 % kuntalaisista. Osuus on
pienempi kuin koko maan lukema 58,4 %, mutta lahelle Pohjois-Satakunnan seutukuntaa (51 %). Vaes-
téennuste 2040 mukaan tydikaisten osuus on 51,8 %, kun koko maan osalta se on 60 %.

Vaeston koulutustasoa mitataan perusasteen jalkeen suoritetun korkeimman koulutuksen keskimaa-
raiselld pituudella henkea kohti. Esimerkiksi koulutustasoluku 246 osoittaa, ettd teoreettinen koulutus-
aika henkea kohti on 2,5 vuotta peruskoulun suorittamisen jalkeen. Koulutustaso on noussut Pomar-
kussa 2000-luvulla, kuten muuallakin Suomessa. Vertailtaessa kunnan sisalla koulutustasoa sukupuo-
littain 20 vuotta tayttaneiden asukkaiden kesken voidaan todeta, etta naiset ovat miehia koulutetumpia.
Koko maan koulutustasomittain oli vuonna 2024 yhteensa 398,9 ja Pomarkussa 290,2.
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20 vuotta tayttdneiden koulutustasomittain sukupuolen mukaan alueittain 2007-2024
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— Yhteensd — Miehet — Naiset

Paivitetty: 12.9.2025
Lahde: Tilastokeskus, viestén koulutusrakenne

Ikavakioitu tydokyvyttomyysindeksi oli 153,1. Indeksi kuvaa kuntien ja alueiden tydikaisen vaeston tyoky-
vyttomyytta suhteessa koko maan tasoon (arvo 100). Indeksin arvo on sita suurempi, mita yleisempaa
tyokyvyttomyys kunnassa on. Indeksin arvo Satakunnan hyvinvointialueella oli 114,9. Tydikaisista tyo-
kyvyttomyyseldkettd saavien osuus on laskenut tarkstelujaksolla 10,5 %:sta 8,5 %:iin. Satakunnan
HVA:lla vastaava osuus on ollut noin 6,5 %.

Vaikeasti tyollistyvia (rakennetydttomyys) vuonna 2024 oli 3,8 % 15-64-vuotiaista pomarkkulaisista. Tu-
los oli parempi kuin naapurikunnissa tai koko maan tilanne 4,5 %.

Sairastavuusindeksi, ikavakioitu 110,7 vuonna 2023 (koko maa arvo 100/Satakunnan hva 96,5).

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta oli Pomarkussa 9,8
vuonna 2024 (Satakunnan HVA 7,3). Tassa oli edelliseen vuoteen kasvua, mutta pienessa kunnassa vuo-
sittaiset heilahtelut voivat olla suuria.

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1000 asukasta vuonna 2024 oli 18,1, jossa oli edellisvuoteen
laskua (21,1 rikosta/1000 asukasta vuonna 2023).
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IAKKAAT

Indikaattorit

Elinolot

65 vuotta tayttaneet, % vaestosta

13.21

34.3 34.4 36
2020 -2025 | 2023 2024 2025

65 vuotta tayttaneet, % vaestdsta, vaestoennuste 2040 (laskettu 2024)

33.6
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32 Kankaanpaa
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1127 1095 110.7
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3.5 Kankaanpas

3.9 Satakunnan HvA

4 Koko maa

4 Pohjois-Satakunnan seutukunta
4.1 Pomarkku
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97 Kankaanpaa

100 Koko maa

110.7 Pomarkku
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Turvallisuus

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset f 1 000 asukasta

3.8 Siikainen
5.2 Pohjois-Satakunnan seutukunta
7.3 Satakunnan HWA

76 51 0.8
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9.8 Pom arkku

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset /1 000 asukasta
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IAKKAAT - Yhteenveto

Pomarkkulaisista on 65-vuotta tayttaneita 34,4 %. Koko maa 23,6 % ja Satakunnan hva 28,9 %. Vuoden
2040 vaestdennusteen mukaan tilanne sailyy melkein samana ollen 33,6 %.

Yksinasuvia 75 vuotta tayttaneita vuonna 2024 oli 45,6 % vastaavan ikaisesta asuntovaestosta. Tilanne
on koko maan tasolla.

Omaishoidon tuella kotona hoidettavat 75 vuotta tayttaneet vuoden aikana, 3,3 % vastaavan ikaisesta
vaestosta. Tassa oli vuoteen 2023 verrattuna 3 %:a laskua.

Kaatumisiin ja putoamisiin liittyvat hoitojaksot 65 vuotta tayttaneilla / 10 000 vastaavan ikaista oli 285,7
vuonna 2024, jossa on kuitenkin tapahtunut kehitysta parempaan. Vastaava tilastointi vuonna 2022 oli
460,6 ja vuonna 2023 357,9.

Kaatumisen riskitekijat voidaan jakaa sisaisiin ja ulkoisiin tekijoihin. Sisaiset tekijat liittyvat idkkaan
omiin ominaisuuksiin kuten liikkumiskykyyn ja sairauksiin. Ulkoiset tekijat liittyvat puolestaan ymparis-
too6n, esimerkiksi kavelypintoihin tai valaistukseen. Liikuntaharjoittelu on tarkein yksittainen tekija, jolla
kaatumisia voidaan ehkaista.

Kaatumisia ja putoamisia voidaan ja kannattaa ennaltaehkaista kunnissa ja hyvinvointialueilla. Esimer-
kiksi ynden lonkkamurtuman hoito maksaa liki 20 000 ja uusinta- tai korjaushoidon kustannus on kes-
kimaarin 12 800.
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KAIKKI

Indikaattorit

Turvallisuus

Tapaturmaindeksi, ikavalkioitu

- £5.5 Kankaanpas
e 72.2 Siikainen
— 93.1 Pomarkku

90.3 914 931
2009-2023 | 2091 92023 2033 86 Satakunnan HWVA
100 Koko maa

I 107.3 Merikarvia

Kulttuuripalvelut

Kirjasto- ja kulttuuripalvelut ovat osa Pomarkun kunnan hyvinvoinnin ja terveyden edistdmisen kokonai-
suutta. Ne vahvistavat kuntalaisten osallisuutta, yhteisollisyytta, mielen hyvinvointia, elinikaista oppi-
mista, kulttuurista osallistumista ja palvelujen saavutettavuutta eri ikdryhmissa. Niiden merkitys perus-
tuu ennaltaehkaisevaan ja pitkajanteiseen toimintaan, joka tukee kuntalaisten aktiivista arkea ja osal-
listumismahdollisuuksia.

Kirjasto on maksuton ja kaikille avoin peruspalvelu. Sen tehtdvana on edistaa yhdenvertaisia mahdolli-
suuksia sivistykseen ja kulttuuriin, tiedon saatavuutta ja kayttoa, lukemiskulttuuria, monipuolista luku-
taitoa, elinikdistad oppimista, osaamisen kehittdmista seka aktiivista kansalaisuutta, demokratiaa ja sa-
nanvapautta. Pomarkussa kirjaston toiminnassa painottuvat lukemisen edistaminen, monipuolisen lu-
kutaidon tukeminen ja digituki. Omatoimikirjastopalvelu tukee palvelujen saavutettavuutta ja laajentaa
kirjaston kayttomahdollisuuksia kuntalaisten arjessa. Kirjasto tarjoaa erilaisia aineistoja, tietoa, kult-
tuurisisaltoja seka tiloja oppimiseen, harrastamiseen ja tyoskentelyyn.

Kulttuuritoimi tukee kuntalaisten hyvinvointia jarjestamalla tapahtumia, edistamalla kulttuurikasva-
tusta, yllapitamalla paikallista kulttuuriperintoa ja mahdollistamalla osallistumisen erilaisiin kulttuuri-
palveluihin. Pomarkussa kulttuuritoimen toiminnassa painottuvat paikallisen kulttuuriperinnén vaali-
minen, kotiseutumuseon toiminta, yhteistydssa toteutettavat tapahtumat, kulttuuriretket seka kansa-
laisopiston ja musiikin opetuksen jarjestaminen.

Kulttuuripalveluiden saavutettavuus vuonna 2022:

Kirjasto kolmen kilometrin paassa kotoa 66,7 % asukkaista, paatoimisesti hoidettu museo 20 kilometrin
paassa kotoa 0,4 % asukkaista, paatoimisesti hoidettu teatteri 20 kilometrin paassa kotoa 0 % asuk-
kaista.

Vapaan sivistystydn opetustunteja Petajaopistoon oli varattu vuodelle 2024 700 tuntia. Petaja-opisto
jarjesti vuoden aikana 18 kurssia, joiden toteutunut tuntimaara oli 530. Kevatkaudella musiikkiopis-
toissa, Kankaanpaassa ja Porissa, opiskeli 12 pomarkkulaista lasta, ja syyskaudella opiskelijoiden
maara oli 10.

Vuonna 2024 jarjestettiin 11 tapahtumaa yhteistydssa muiden toimijoiden kanssa. Tapahtumiin kuului
konsertteja, teemaluentoja ja kolme kulttuurimatkaa. Osallistujamaarat vaihtelivat 20 ja 170 henkildn
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valilla, ja ne kertovat kulttuuritoiminnan monipuolisuudesta, vetovoimasta seka onnistuneesta yhteis-
tydsta muiden toimijoiden kanssa.

Museon opetus jarjestettiin viidelle ryhmalle: yksi esikoululaisryhma ja nelja ryhmaa 3. ja 6. luokilta.
Museo oli avoinna heinakuussa arkipaivisin klo 12-17 seka 4.8.2024, ja paivittaisia opastuskierroksia
jarjestettiin aukioloaikoina. Vuoden aikana museossa vieraili yhteensa 204 kavijaa. Pomarkun kotiseu-
tumuseon kokoelmien avaaminen Finnaan (sdhkdinen kulttuurin hakupalvelu) on suunnitteilla.

Liikuntapalvelut kunnassa

Liikuntatoimen toimintamenot olivat asukasta kohden 85,3 euroa. Liikunnan edistamisen TEA-piste-
maara oli 55 (koko maa 69).

Liikunta-alueiden kunnossapito hoidetaan hyvinvointitoimen osa-aikaisen tydntekijan kautta. Latujen
huoltaminen tehdaan ostopalveluna.

Liikuntatoimi jarjestaa yhteistydssa vanhusneuvoston kanssa mimmi- ja aijatreffit (kevytta liikuntaa)
monitoimihallin kuntosalilla. Ostopalveluna jarjestetaan ryhmaliikuntaa monitoimihallilla ja vesijump-
paa Kankaanpaan uimahallissa.

Pomarkun urheiluseurat ovat aktiivisesti jatkaneet toimintaa ja tarjoavat kuntalaisille liikuntamahdolli-
suuksia (voimanosto, pesa- jalkapallo, voimistelu).

Kunnan liikunta- ja ulkoilupaikkojen lukumaara on 19 (10/1000 as.):

e Monitoimihalli

e Kuntosali

e Pesapallokentta

e Granrothintien nurmikentta

e Kuntorata (talvella latu)

e Aseman frisbeegolfrata

e Tenniskentta

e Pumptrack-rata

o Keskustan kaukalo

o Keskustan hiekkakentta (talvella luistelukentta)
e Pomarkun Metsastysseura ry:n ampumarata
e Tuunajarven hiekkakentta

e Tuunajarven kuntorata

e Uimarannat (Pikku-Valkjarvi, Kylanlahti)

e |aavut (Asema, Katajamaki)

e Isonevan luontopolku

Kevyen liikenteen vaylia on 4 m/asukas.
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Kunnan muut toimialat ja pelastustoimi

Paivittaistavarakauppojen saavUtettavuus, koko vaestd, enintddn 1 km [96]
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Itsearviointi kunnan hyvinvointikertomuksen ja -suunnitelman valmistelusta ja hyodyntamisesta

Hyvinvointikertomusta- ja suunnitelmaa ei ole hyvaksytty valtuustokaudelle 2021-2025 ja sita ei ole ni-
vottu yhteen kuntastrategian kanssa.

Itsearviointi kunnan hyvinvoinnin, terveyden ja turvallisuuden edistamisen tyén rakenteesta, re-
sursseista ja prosessista

Kunnassa on nimetty monialainen hyvinvointitydryhma, jota johtaa sivistys- ja hyvinvointijohtaja. Jase-
nia ovat: oppilaitosten rehtorit, paivakodin johtaja, kirjaston palvelupaallikkod, tekninen johtaja, hyvin-
vointiohjaaja.

Kunta on nimennyt yhdistysyhteistyohenkildon. Yhdistysiltoja on jarjestetty useita per vuosi.
Kunnassa toimivat vammais- ja vanhusneuvostot seka nuorisovaltuusto.
Liikenneturvallisuustyéryhma aloitti toimintansa tauon jalkeen 20.3.2025.

Jarjestaille ja yhdistyksille annettava tuki:

a) avustukset jarjestoille ja yhdistyksille euromaaraisina/asukas: 5,70 euroa/asukas. Tul-
kinta: Teaviisarin tiedoissa maaseutumainen kunta alle 39 /asukas avustuksia jarjestdille
ja yhdistyksille on 0 pistetta (maaseutumainen kunta 102 /asukas tai enemman on 100
pistetta).

b) kunnan tilojen kaytdon maksuton hydédyntaminen jarjesto-/yhdistystoimintaan: on

Kunnan asukkailla on ainakin hyvinvointitoimessa mahdollisuus osallistua osittain budjetointiin: kevai-
sin ja syksyisin on jaossa 1000 euron hyvinvointiraha, jonka kaytosta kuntalaiset paattavat aanestyksen
kautta.

Itsearviointi kunnan ehkaisevasta paihdetyosta ja sen rakenteiden vahvuudesta

Hyvinvointiohjaaja vastaa ehkaisevasta paihdetydsta. Satakunnan hyvinvointialueen kanssa yhteis-
tyossa tehtavaa toimintaa. Syksylla 2024 on tehty paihdetyon kysely. Ehkaisevan paihde- ja mielenter-
veystydn suunnitelma vuosille 2026-2030 on valmisteilla hyvinvointialueella kevaalla 2026.

Itsearviointi kunnan yhdenvertaisuuden, sukupuolten tasa-arvon ja palveluiden yhdenvertaisen
saavutettavuuden edistamisesta

Teaviisari pisteet tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamisessa on 33 (koko maa 78). Pomarkussa on
voimassa oleva suunnitelma sukupuolten tasa-arvon ja yhdenvertaisuuden edistamiseksi kunnan hen-
kildstda koskevissa asioissa. Kunnassa ei ole voimassa olevia suunnitelmia sukupuolten tasa-arvon ja
yhdenvertaisuuden edistamiseksi kunnan toiminnassa ja kuntalaisten palveluissa.

Itsearviointi kunnan elinvoiman edistamisesta

Kunnan elinvoimaindikaattorin (Kuntaliitto) viimeisin lukema on -3,7. Elinvoimaindikaattori kertoo mihin
suuntaan kunta on menossa. Elinvoima on laskettu muun muassa vaesto-, tydpaikkojen ja koulutusta-
son muutoksesta. Positiivinen arvo viestii hyvasta elinvoiman suunnasta, negatiivinen huonommasta.

30



Naapurikuntien vastaavat: Pori 0,98, Merikarvia -0,71, Siikainen -3,82, Kankaanpaa -0,63. Kuntaliitto ei
enaa kayta ko. indikaattoria vaan se on ottanut vuoden 2026 alusta kayttodn kuntien elinvoimaa, veto-
voimaa ja pitovoimaa kuvaavan EVP-indeksin.

EVP-indeksi muodostuu kahdesta osa-alueesta: elinvoimaindeksista seka veto- ja pitovoimaindeksista.
Indeksi on muodostettu alueiden elinvoimaisuuteen ja vetovoimaisuuteen ja pitovoimaisuuteen liitty-
vien avainmuuttujien avulla. 20 avainmuuttujaa on poimittu paaosin Tilastokeskuksen tietokannoista.

Pomarkun elinvoimaindeksi saa arvon 32,6 ja veto- ja pitovoimaindeksi arvon 32,7, jolloin EVP-yhteisin-
deksi on 32,6. Parhaimpien kuntien EVP-kokonaisindeksi on 82. Pomarkun osalta vuosien 2020-2025
valilld EVP-kokonaisindeksi on kuitenkin parantunut 5,1-10. Elinvoimaindeksi on muuttunut 0-2,5 ja
veto- ja pitovoimaindeksi yli 10. Suunta on oikea, mutta matka pitka.

Itsearviointi maahanmuuttajien kotouttamisen edistamisesta

Pomarkun kunta hankkii kotoutumisen edistamisesta saadetyn lain (681/2023 2 luvun) mukaisia palve-
luja Kankaanpaan kaupungilta: ohjaus ja neuvonta kuntaan muuttaville vieraskielisille ja maahanmuut-
tajille, kotoutumista edistaviin toimenpiteisiin ja palveluihin ohjaaminen ja tiedottaminen, osaamisen
ja kotoutumisen palvelutarpeen arviointi seka kotoutumissuunnitelman laadinta ja seuranta ja niin
edelleen.

Monikielinen yhteiskuntaorientaatio -koulutusta jarjestetdan yhteistydssa Porin kaupungin kanssa.

Maahanmuuttajien osuus on vahainen kunnassa.

KAIKKI - Yhteenveto

Ikavakioitu tapaturmaindeksi, jossa indikaattori ilmaisee vammojen ja myrkytysten vuoksi sairaalassa
hoitoa saaneiden tai tapaturmaisesti kuolleiden henkildiden maaraa alueen vaestdssa suhteessa koko
maan tasoon (koko maa on 100), on Pomarkussa 93 %.

Liikennevahingoissa vammautuneet ja kuolleet henkildt (2023) kunnan alueella: vammautuneiden lu-
kumaara 7 henkiloa.

Poliisin tietoon tulleet henkeen ja terveyteen kohdistuneet rikokset / 1 000 asukasta oli Pomarkussa 5,1
vuonna 2023 (Satakunta 7).

Poliisin tietoon tulleet omaisuusrikokset / 1000 asukasta vuonna 2023 oli 21,1, jossa oli edellisvuoteen
kasvua (12,6 rikosta/1000 asukasta vuonna 2022).

Kevyen liikenteen vaylia kunnassa on 4 m/asukas, joka on TEAviisari-kyselyssa hyva tulos.
Palvelujen saavutettavuus:

73,2 % alakouluikaisista (7-12 v.) asuu enintaan 2 kilometrin sateella koulusta.

75-vuotta tayttaneista 29,2 % asuu enintdan 500 metrin etdisyydella paivittaistavarakaupasta.

Pomarkkulaisista 69,7 % asuu enintdan 1 kilometrin etaisyydelld saannoéllisen liikenteen joukkoliiken-
teen pysakista. Kaikilla pomarkkulaisilla on mahdollisuus lahivirkistysalueen kayttoon.
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2 Hyvinvointisuunnitelman painopisteiden, tavoitteiden ja toimenpiteiden arviointi

Pomarkun kunnassa ei ole hyvaksyttyd suunnitelmaa edelliselle valtuustokaudelle, joten arviointia ei
voi tehda.

3 Hyvinvointialueen hyvinvointikertomustyo

Satakunnan hyvinvointialueen hyvinvointikertomuksen 2025-2029 tiivistelmaan on indikaattoritiedosta
nostettu huolenaiheita ja onnistumisia ikdryhmittain. Yksittaisia indikaattoritietoja on yhdistelty kuvaa-
maan laajempia ilmidita. Nostot on tehty, kun indikaattorissa on nahtavissa positiivinen tai negatiivinen
kehitys edellisiin vuosiin verrattuna tai Satakunta vertautuu myonteisessa tai kielteisessa valossa ver-
rattuna muihin hyvinvointialueisiin ja koko maahan.

Huolenaiheet

Lapset, nuoret ja perheet:

Lasten ja nuorten elintavat ovat heikentyneet

Lasten ja nuorten ylipaino on melkein kaikissa ikaluokissa maan korkein.

Elintavoissa haasteita: aamupalan ja koululounaan valiin jattdminen seka kasvisten, hedelmien
ja marjojen vahainen kaytto ja nuorten unensaanti jaa alle suositusten.

Lasten ja nuorten kokemus keskinkertaisesta tai heikosta terveydentilasta on yleistynyt melkein
kaikissa ikaluokissa.

Viidesluokkalaisten Move! -tulosten mukaan toimintakyvyltdan heikoimpien joukko on kasvanut
ja tulokset ovat maan heikoimmat.

Kokemus omasta osallisuudesta ja mielen hyvinvointi heikentyneet

Erittdin heikon osallisuuden kokemukset ovat lisdantyneet.

Kohtalaista tai vaikeaa ahdistusta kokevien maarassa on merkittava kasvu. Samalla vahvan po-
sitiivisen mielenterveyden kokemukset ja tyytyvaisyys eldmaan ovat laskeneet.

Turvattomuuden kokemukset kasvaneet

Nuoret kokevat aiempaa enemman turvattomuutta, kuten koulukiusaamista ja seksuaalista hai-
rintaa.

Aikuisten huolenaiheet:

Arjessa jaksaminen, elintavat ja elamanlaatu ovat heikentyneet

Lihavien (BMI > 30 kg/m2) osuus lisdantyy ollen 32 %. Satakunnassa korkeasti koulutettujen jou-
kossa lihavuuden rajan ylittavia on enemman kuin missdan muualla Suomessa.

Elintavat heikentyvat: liikunnan vahaisyys on yleista (erityisesti matalasti koulutetuista 70 % liik-
kuu lilan vahan), vain harva syo kasviksia, marjoja ja hedelmia useita kertoja paivassa seka paih-
teiden kaytto on yleista.
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e Mielenterveysongelmat lisdantyvat: psyykkisesti merkittdvda kuormittuneisuutta kokevien
maara on nousussa erityisesti korkeasti koulutetuilla ja hyvan eldmanlaadun kokemukset ovat
laskussa. Matalasti koulutetut kokevat muita enemman psyykkistad kuormitusta.

o Korkeasti koulutetuista yha harvempi uskoo jaksavansa tyoskennella elakeikaan saakka.

e Syrjaytymisriskissa olevien nuorten (18-24-vuotiaat) maara on maan keskiarvoa suurempi.

e Satakunnan hyvinvointialueella menetettyjen elinvuosien (0-80-vuotiailla) maara on valtakun-
nallisesti erittain korkea.

Ikdantyneet:
Arjessa parjaamisen haasteet

o Vaikeudet kdvelemisessa lisdantyneet ja suuri osa liikkuu lilan vahan.

e Yli 65-vuotiaiden lonkkamurtumia on ollut eniten suhteessa muihin alueisiin.

e Turvattomuuden kokemukset ovat lisddntyneet vuodesta 2020, mutta vahentyneet vuodesta
2022.

Onnistumiset
Lapset, nuoret ja perheet:

e Paivittdin vahintdan tunnin liikkuvien osuus on kasvanut.

e Kahdeksasluokkalaisten toimintakyky on menossa parempaan suuntaan verraten vuoteen
2021.

e Huolta herattava paihteiden kaytto tai tupakka- ja nikotiinituotteiden kaytto tai rahapelaaminen
on vahentynyt niin ylakoulussa kuin toisellakin asteella.

Aikuiset:

e Keskitason koulutetut uskovat maan eniten jaksavansa tydoskennelld vanhuuselakeikaan saakka
e Klamydiainfektioiden esiintyvyys on laskussa.

Ikdantyneet:

e Erittain heikon osallisuuden kokemukset vahentyneet ja niitda koetaan Satakunnassa vahemman
kuin Suomessa keskimaarin.
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OSA Il HYVINVOINTISUUNNITELMA VALTUUSTOKAUDELLE 2025 - 2029

Hyvinvointisuunnitelmaan on yhdistetty Lasten ja nuorten hyvinvointisuunnitelma. Naiden teemojen ta-
voitteet, sisallot ja nakokulmat on sisallytetty hyvinvointisuunnitelmaan. Tuomalla samansisaltoiset
suunnitelmat yhteen pyritdan selkeyttdmaan ja sujuvoittamaan kunnan monialaista hyvinvoinnin ja ter-
veyden edistamisen tyota.

4 Strategian painopisteet ja linjaukset

Pomarkun kuntastrategian painopisteena ovat lapsiperheet ja nuoret.

Strategiakauden linjaukset ovat:

> Edistaa tyollisyytta ja elinvoimaisuutta
» Olla houkutteleva tydnantaja
» Huolehtia talouden vakaudesta

5 Hyvinvoinnin edistamisen erillisohjelmat ja -suunnitelmat

Satakunnan hyvinvointialueen laajan hyvinvointikertomuksen suunnitelmaosa 2025-2029
koskee aikuisia ja koko vaestoa. Alueellinen laaja hyvinvointisuunnitelma sisaltada seuraavat
erillissuunnitelmat: lasten ja nuorten erillissuunnitelma, Satakunnan alueellinen neuvola-
suunnitelma, Satakunnan alueellinen opiskeluhuoltosuunnitelma ja ikdantyneiden erillis-
suunnitelma. Lisaksi suunnitelmaosassa on liitteena osallisuusohjelma ja tasa-arvo, alueel-
linen ravitsemussuunnitelma ja yhdenvertaisuusohjelma. Nelja padateemaa ovat: elintavat,
mielen hyvinvointi ja osallisuus, turvallinen ja mielekas arki sekd Satakunnan hyvinvointitoi-
mijoiden yhteistyorakenteet.

Pomarkun kunnan varhaiskasvatussuunnitelma, esi- ja perusopetuksen seka lukiokoulutuk-
sen opetussuunnitelmat

Pomarkun kunnan liikenneturvallisuussuunnitelma

OKM, Harrastamisen Suomen malli

LiiKu, Rajattomasti liikkuntaa kumppanuusverkosto

Yhdessa turvallisempi Pohjois-Satakunta-hanke kiusaamisen ja vakivallan ehkaisyyn perus-
opetuksessa (Kankaanpaan kaupunki hallinnoi)

Kotoutumisohjelma 2025

6 Hyvinvointisuunnitelma

Pomarkun kunnan hyvinvointisuunnitelma vuosille 2025-2028 pohjautuu vuoden 2025 hyvinvointira-
porttiin seka taman asiakirjan alkuosan laajaan hyvinvointikertomusosaan, joka antaa katsauksen kun-
talaisten hyvinvointiin, nykytilaan ja kehitykseen. Hyvinvointisuunnitelmaan on nostettu huomiota vaa-
tivia kohtia myos Satakunnan hyvinvointialueen hyvinvointisuunnitelmasta, TEA-viisarista, Pomarkun
HYTE-kertoimen tuloksista ja Kouluterveyskyselysta.

Suunnitelmassa painotetaan konkreettisia toimia ja asetetaan tavoitteet, jotka vastaavat hyvinvointi-
kertomuksessa tunnistettuihin haasteisiin. Hyvinvointisuunnitelma sisaltaa pitkan ja lyhyen aikavalin
tavoitteita valtuustolle, joita on hyva tarkastella vuosittaisen hyvinvointiraportin yhteydessa ja tarkentaa
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painopisteitd ja toimenpiteitd sen tulosten mukaisesti. Myds laadittaessa seuraavaa kuntastrategiaa,
on siihen hyva ottaa nakdkulmia niin hyvinvointikertomuksesta kuin -suunnitelmasta.

Seuraavassa on Pomarkun laajan hyvinvointikertomuksen esiin nostamat huolenaiheet yksiloityna ika-
ryhmittain:

Lapset
e elintavat ovat huolestuttavia osalla lapsista (ylipainon yleisyys, tupakka- ja nikotiinituotteiden
kaytto, terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus, suunterveys)
e alakoululaisten heikko fyysinen toimintakyky
e kiusaaminen ja kiusatuksi tuleminen yleista
e alakouluikaisten kokema ldhisuhdevéakivalta on edelleen yleistd muuhun maahan verrattuna

Nuoret
e elintavat ovat huolestuttavia osalla nuorista (ylipainon yleisyys, tupakka- ja nikotiinituotteiden
kayttd, unen maara, terveydentilansa keskinkertaiseksi tai huonoksi kokevien osuus)

e elamanlaatu (elamaansa tyytyvaisten osuus) on laskenut koko 2020-luvun ajan ylakoulu- ja lu-
kioikaisissa

e lastensuojeluilmoitusten suhteellinen osuus on korkea (0-17 vuotiaat)

e syrjaytymisriskissa (ei tydssa, ei opiskele, ei ole varusmiespalvelussa) olevien 18 - 24-vuotiaat,
% vastaavan ikaisista osuus on laskenut, mutta edelleen korkeampi kuin esimerkiksi Satakun-
nan hyvinvointialueella

Tyoikaiset
o tyoikaisten tyokyky on heikommalla tasolla verrattuna Satakunnan kuntiin
e jkavakioitu sairastavuusindeksi on korkeampi kuin Satakunnan hva:lla

lakkaat

e jkavakioitu sairastavuusindeksi on korkeampi kuin Satakunnan hva:lla
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Hyvinvointia edistavien elamantapojen vahvistaminen

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuu-
taho

Resurssit

Arviointimittarit

Liikunnallisen ela-
mantavan edistami-
nen

Liikunnallisuus osana
varhaiskasvatus- ja kou-
lupaivaa: koulumatkat,
tauot, valituntien liikun-
tamahdollisuudet

Move-mittausten perus-
teella tehtava terveyden-
hoitajan antama henki-
lokohtainen liikunta- ja
palveluohjaus

Sivistystoimiala (koulut ja varhais-
kasvatus)

Satakunnan hva

Move!-mittausten tu-
lokset

Matalan kynnyksen lii-
kunnan harrastustoi-
minta

lakkaiden ja erityisryh-
mien omat ohjatut lii-
kuntaryhmat (esimer-
kiksi kuntosali, boccia)

Hyvinvoinnin ja sivistyksen toi-
mialat
Seurat ja jarjestot

Osallistujamaarat

Liikunnalliset kampanjat
kuntalaisille (Liikkuen
lapi vuoden)

Hyvinvointitoimi

LiikU

Osallistujamaarat

Liikuntaneuvonnan ke-
hittaminen ja vakiinnut-
taminen

Hyvinvointitoimi

Rajattomasti lilkkuntaa-kumppa-
nuusverkostotyo

Satakunnan hva

(Arki-)liikunnan harrasta-
misen mahdollistami-
nen, lahiliikuntapaikat
kunnossa, kevyen liiken-
teen vaylat hyvin hoide-
tut ja valaistut. Ikaihmi-
sille ja muillekin tauko-
paikkoja lisaa.

Tekninen toimi

Hyvinvointitoimi

Ravitsemustietouden
ja terveellisten ruo-
kailutottumusten
vahvistaminen

Ravitsemuskasvatus
varhaiskasvatuksessa
seka esi- ja perusope-
tuksessa (KO, TT)

Tekninen toimi (ruokahuolto)

sivistystoimi: varhaiskasvatus,
koulut

Kouluterveyskysely:
aamupalan ja koulu-
lounaan syominen %,
lasten ylipaino ikaluo-
kassa %

36



Yhteisty6 koteihin (aa-
mupalan tarkeys, ter-
veellinen kotiruoka)

Ravitsemusneuvontaa
saannollisesti ikaihmi-
sille

Hyvinvointitoimi

Hyvinvointialue

Tietopohjainen ja ak-
tiilvinen elamantapa
hyvinvoinnin perus-
tana

Kirjasto nostaa esiin hy-
vinvointia, terveytta ja
arjenhallintaa tukevia ai-
neistoja, jarjestaa ta-
pahtumia ja tarjoaa tie-
donhaun opetusta.

Kirjaston henkildsto, kokoelmat,
nayttelyt ja perustoiminta

Hyvinvointi- ja ter-
veysaiheiset teema-
nayttelyt ja tapahtu-
mat

Kulttuuritoimi jarjestaa
ja tukee kulttuuritapah-
tumia ja -retkia, opisto-
toimintaa ja muuta osal-
listavaa harrastustoi-

Kulttuuritoimen maararahat, yh-
teistydverkostot, kansalaisopisto
jamusiikin opetus

Tapahtumat, kulttuuri-
matkat, kurssitunnit ja
osallistujat.

toimijoiden kanssa.

mintaa yhteistydssa eri

Mielen hyvinvointi ja osallisuus

Tavoite

Toimenpiteet ja vas-
tuutaho

Resurssit

Arviointimittarit

Tunnistetaan
kulttuurin, lilkun-
nan jaluonnon
merkitys osana
hyvinvointia

Kulttuuri- liikunta- ja
luontolahtodiset toimin-
tamuodot osana opiske-
luhuollon ennaltaehkai-
sevaa ja yhteisollista
tyota

Varhaiskasvatus

Koulut

Nuoriso- ja lilkkuntatoimi
Kirjasto- ja kulttuuritoimi

Kulttuurikasvatussuunnitelma ja
sen toteuttaminen

Monipuolinen ja tasa-
vertainen mahdollisuus
harrastaa: kulttuuritar-
jonta, kansalaisopiston
kurssitarjonta ja jarjes-
tojen tarjoamat palvelut

Liikunta- ja kulttuuritoimi
Satakunnan hva
Petajaopisto
Terveysjarjestot

Seurakunta

Yhdistykset/urheiluseurat

Liikuntaryhmien, kansalaisopis-
ton kursseilla harrastavien, kult-
tuuritapahtumiin osallistuvien lu-
kumaara

Kulttuuritoimi jarjestaa
ja tukee kulttuuritapah-
tumia, kulttuuriretkia,
opistotoimintaa ja
muuta osallistavaa har-
rastustoimintaa

Kulttuuritoimen maarara-
hat, yhteistyOverkostot,
kansalaisopisto ja musiikin
opetus

Tapahtumat, kulttuurimatkat,
kurssitunnit ja osallistujat.
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yhteistydssa eri toimijoi-
den kanssa.

Harrastamisen Suomen
mallin -toiminnan jatku-
minen ja kehittaminen

Harrastuskoordinaattori

Kouluterveyskysely: harrastami-
nen

Osallistujamaarat kerhoissa

Osallisuuden
vahvistaminen ja
yksindisyyden
torjuminen

Kuntalaisten kuulemi-
nen suunnittelussa: ky-
selyt, foorumit, osallis-
tuva budjetointi (hyvin-
vointiraha)

Opiskelijoiden osalli-
suus kouluissa, esimer-
kiksi oppilaskuntatoi-
minta, kouluun kiinnitty-
minen

Kunnan toimialat

Koulut
Satakunnan hva
Seurakunnat
Jarjestot

Suunnittelutilaisuuksien luku-
maara (vahintaan yksi / vuosi)
Kouluterveyskysely: Opettajat
kiinnostuneita opiskelijan kuulu-
misista, %; Voi vaikuttaa siihen,
millainen omasta tulevaisuu-
desta tulee %; Luvattomia pois-
saoloja vahintaan viikoittain, %;
Pitaa koulunkaynnista/opiske-
lusta %

Kaikkien ikaryhmien yh-
teisollisyys ja osallisuus
vahvistuvat matalan
kynnyksen kohtaamis-
paikkojen avulla

esimerkiksi: muistikah-
vila, olohuone-toiminta

Sivistyksen toimiala
Tekninen toimiala
Satakunnan hva
Jarjestot
Seurakunnat

Etsiva nuorisotyd

Satakunnan tyo6llisyysalue

Kohtaamispaikkojen maara, osal-
listuja- ja jarjestajamaarat

Haavoittuvassa ase-
massa olevien kunta-
laisten tunnistaminen ja
tukeminen:

esimerkiksi yksinaisyy-
den torjunta ja sosiaa-
listen suhteiden yllapi-
taminen mm. ystavapal-
veluiden avulla

Sivistyksen toimiala
Tekninen toimiala
Satakunnan hva
Jarjestot
Seurakunnat

Etsiva nuorisotyo

Satakunnan tyo6llisyysalue

Kouluterveyskysely: Tyytyvdinen
elamaansa talla hetkella, %; Ei
yhtaan laheista ystavaa, %; Tun-
tee itsensa usein yksinaiseksi, %;
Koulukiusattuna vahintaan ker-
ran viikossa, %

Koulutuksen ulkopuolelle jaa-
neet, % vastaavan ikaisesta va-
estosta 17-24 v.

Nuorisotyéttomat, % 18-24-vuo-
tiaasta tyovoimasta

Syrjaytymisriskissa (ei tyossa, ei
opiskele, ei ole varusmiespalve-
lussa) olevat 18-24-vuotiaat, %
vastaavan ikaisista
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Vahvistetaan lasten ja
nuorten lukutaitoa, lu-
kuharrastusta ja osalli-
suutta. Kirjasto jarjestaa
kirjavinkkauksia, satu-
tunteja, kirjailijavierai-
luja ja muuta lukemista
edistdvaa toimintaa yh-
teistyossa varhaiskasva-
tuksen ja koulujen
kanssa.

Kirjaston henkilosto, koko-
elmat, yhteisty6 varhais-
kasvatuksen ja koulujen
kanssa.

Kirjavinkkaukset, satutunnit, kir-
jailijavierailut, lasten- ja nuorten-
kirjojen lainaus.

Kirjasto tarjoaa digitu-
kea ja henkilokohtaista
ohjausta sahkdiseen
asiointiin, tiedonhakuun
ja kirjaston kayttoon.

Kirjaston henkildsto, kirjas-
totilat ja digituen jarjesta-
miseen kaytettava tydaika.

Digitukikerrat ja kayttajakoulu-
tukset.

Kulttuuritoimi toteuttaa
kulttuurikasvatusta, mu-
seopedagogiikkaa, tu-
kee lasten ja nuorten
osallistumista kulttuuri-
palveluihin ja musiikin
opetukseen.

Museotoiminta, yhteistyo
varhaiskasvatuksen ja kou-
lujen kanssa, kulttuuritoi-
men maararahat ja musiikin
opetus.

Museo-opetusryhmat, kulttuuri-
kasvatussuunnitelman laatimi-
nen ja hyvaksyminen, musiikin
oppilaat
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Turvallinen ja mielekas arki

Tavoite

Toimenpiteet ja vastuu-
taho

Resurssit

Arviointimittarit

Kunnan tilat ovat tur-
vallisia ja tukevat hy-
vinvointia

Saanndlliset tarkastukset,
kuten kouluympariston ter-
veellisyyden ja turvallisuu-
den seka kouluyhteison hy-
vinvoinnin edistamisen tar-
kastus

Sivistyksen toimiala
Tekninen toimiala

Kouluymparistdjen ter-
veellisyyden ja turvalli-
suuden seka kouluyh-
teis6jen hyvinvoinnin
edistdmisen tarkastus
on toteutettu

Lasten ja nuorten tur-
vallisuus: perusope-
tuksen ja lukiokoulu-
tuksen hyva ilmapiiri,
kiusaamisen ja lahi-
suhdevakivallan vahe-
neminen

Koulukiusaamisen vastais-
ten toimenpiteiden tehos-

taminen: Yhdessa turvalli-

sempi Pohjois-Satakunta -
hanke, suunnitelmat ajan-

tasalla kouluissa

Sivistystoimi
Hyvinvointitoimi

Yhdessa turvallisempi Poh-
jois-Satakunta -hanke

Koulujen omat kyselyt

Kouluterveyskysely:
Koulukiusattuna vahin-
taan kerran viikossa,
%; Kokenut fyysista
uhkaa vuoden aikana,
%; Kokenut vanhem-
pien tai muiden huolta
pitavien aikuisten fyy-
sista vakivaltaa vuoden
aikana, %

Mobiililaitteiden kielto pe-
rusopetuksessa

Tapahtumat ja tilaisuudet
seka tiedotus, huomioiden
ajankohtaiset ilmidt (van-
hempainillat, luennot)

Sivistystoimi

Hyvinvointitoimi

Koulujen omat kyselyt

Asuinymparisto ja liik-
kumisturvallisuus

Kaatumisen ehkaisya teh-
daan arjessa liikuntaneu-
vonta- ja ohjaustydssa

Hyvinvointitoimi
Tekninen toimi

Satakunnan hva

Kaatumisiin ja pu-
toamisiin liittyvat hoi-
tojaksot 65 vuotta tayt-
taneilld /10 000 vas-
taavan ikaista

Edistetaan valtatie 23:n va-
laisemista Noormarkun ja
Pomarkun valilla

Pomarkun litu-ryhma
Porin seudun litu-ryhma
Tekninen toimi

Lvv

Satakuntaliitto

Asiassa paatoksia
vuonna 2029.
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Matalan kynnyksen kirjas-
topalvelut: Kirjasto tarjoaa
turvallisen asiointi- ja oles-
keluymparistdon, omatoimi-
kirjastopalvelun seka digi-
tukea arjen ja sahkoisen
asioinnin tueksi.

Kirjastotilat, omatoimikirjas-
tojarjestelma, henkildsto ja
peruskokoelmat

Omatoimikirjaston

kaytto, kaynnit, digitu-

kikerrat, asiakaspa-
laute.

Kulttuurinen saavutetta-
vuus: Kulttuuritoimi jarjes-
taa saavutettavia kulttuuri-
tapahtumia, retkia ja mu-
seotoimintaa eri ikaryh-
mille.

Kulttuuritoimen maararahat,
yhteistydkumppanit, museo
jatapahtumajarjestelyt.

Tapahtumat, museoka-

vijat, kulttuurimatkat.

Julkinen lilkenne syrjaky-

lilta keskustaan, paivittais-
tavarakauppojen nykyisista
palveluista kiinnipitaminen

Kunnan edunvalvontatyo

Palveluiden saatavuus

vuonna 2029

OSA 11l KASITTELY TOIMIELIMISSA

7 Suunnitelman laatijat

Pomarkun kunnan hyvinvointitydryhma: rehtori Jussi Heerva, kirjaston palvelupaallikko Elena Iso-Oja,
paivakodin johtaja Piia Lemstrom, rehtori Outi Nordenswan, sivistys- ja hyvinvointijohtaja Antti Oikari-
nen ja hyvinvointiohjaaja Mika Remes.

8 Suunnitelman hyvaksyminen toimielimissa

Hyvinvointilautakunta 20.5.2026/30 §

Kunnanhallitus 26.5.2026/84 §

KV
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