VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON KOKOUS 7./ 2026 Poytdkirja

Aika: tiistai 27.10.2026 klo 13 - 14.45
Paikka: Olohuone, Paaskyrinne
Lasna: Satu Grénholm, Leena Mikeld, Minna Ketola, Laura Lehtimaki, Pia Mattsson, Mari Maensivu,

luha, Aromaa, Eija Uusi-Oukari, Mika Remes

1 8§ Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen ja toivotti jdsenet tervetulleiksi.

2 § Kokouksen lasniolijoiden seka laillisuuden ja paédtosvaltaisuuden toteaminen
Todettiin lisnéolijat ja kokous lailliseksi ja paatdsvaltaiseksi.

3 § Poytakirjantarkastajien valinta
Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Eija Uusi-Oukari ja Juha Aromaa.

4 § Palaute vanhustenviikosta
Vanhustenviikon ohjelma tavoitti noin 120 ikdihmista. Lihakeittolounaalle
osallistui 46 henkild4 ja olohuoneen ohjelmaan 36. Webinaarit eivat kiinnostaneet.

5 § Loppuvuoden 2026 ohjelman suunnittelua
OLOHUONE

e 4.11. Olohuone: geronomi Elina Kiveli-Peltorinne HVA ikikeskus (neuvosto)
e 18.11. Muistikahvila: Kidentaidot, aivoterveyslahettilds Terttu Vuori
e 9.12. Joulunodotusta, Muistikahvila ja olohuone yhdessad (neuvosto)

Tarjotaan joulupuuro ja kahvi joulutorttujen kera.
Musiikin sdestéjaksi kysytddn Henry Raukolaa.

MONITOIMIHALLI 2.12. kehitysvammaviikon ja vammaisten pdivan tapahtuma

e Tilaisuuteen on vapaa paasy, kaikki ovat tervetulleita

e Tilaisuuden markkinointia tehostetaan; kunnan facebook, eri tilaisuudet marraskuun
aikana, tiedotetaan peruskoulun erityisopettajille ja vieddan ilmoituksia kauppojen
seinille.

e Monarin lohko A on varattu tapahtuman kéyttéon, Lions Club laittaa tilaan lattiamaton ja
poistaa sen saman paivan aikana.

e Somistetaan tarjoilu- ja vieraspoytia jouluisilla koristeilla ja saliin pyritddn saamaan
tunnelmaa valojen avulla.

e Ohjelmasta vastaa Kuuluvammakasi -eritysmusiikkiryhmd. Ryhmalle maksetaan
kilometrikorvaus {Porista) ja tarjotaan ateria.

e Viliaikatarjoiluna on glogi, piparit ja joulutortut (maksuton osallistujille)

s Talkootyghon tulee neuvoston jasenia, mahdollisesti myds muita.

e Varaudumme noin 50 osanottajaan.



6 § Olohuoneen ohjelma kevdtkaudelle 2027
Tammikuu: Muistikahvila 20.1.
Helmikuu: Olohuone 3.2., ravitsemusasiantuntija Marjut Linsiniemi/ Hva lkdkeskus

Muistikahvila 17.2.

Maaliskuu: Olohuone 3.3. MONARILLA: Voimaa vanhuuteen — hankkeen esittely sekd Monarilla
ikdihmisille tarjolla olevien liikuntalajien esittelya.
Muistikahvila 17.3.

Huhtikuu: Olohuone 7.4. SPR Satakunnan piirin "Vanhusten hyvinvointi ja turvallisuus" -
seniorkiertueohjelma
Muistikahvila 21.4.

Toukokuu: Olohuone 5.5. Kunnan hallinnon haastattelutunti + pelataan bingoa
Muistikahvilan kevatretki 19.5.

7 § Muu toiminta kevitkaudella 2027

Omaishoitajakahvila pidetdén helmi-maaliskuussa. Sovitaan ajankohdasta Hva:n "Satavoimaa omaishoitoon"
projektipaillikkd Kerttu Hakosen kanssa, joka on lupautunut mukaan tahan tilaisuuteen.

Mimmi — ja dijatreffit jatkavat kerran kuukaudessa; mimmit kk:n 2. maanantaija dijat kk:n toinen torstai.

Vammaispuolen info-tilaisuuksia jarjestetdan ajankohtasista asioista tarpeen mukaan.

8 § Voimaa vanhuuteen - hanke

Hanke kest#i5/2029 asti. Pomarkun hankesuunniteimaa valmistelevat seuraavaan kokoukseen Mika Remes, Leena

Mikel3 ja Minna Ketola.
Hankkeen esittely kohderyhmille tapahtuu 3.3.2026 monitoimihallilla.

9 § Neuvoston itsearviointi toiminnastaan

Yhdistetty vanhus- ja vammaisneuvosto on toiminut vuoden ajan. On osoittautunut, etta vammaispuoli on
selkessti vaikeammin tavoitettava ryhma ja yhteydensaanti ja viestintd heille on haasteellista. Tama
hankaloittaa vammaispuolen asioiden edistamista.

Neuvoston kokoonpano on osoittautunut toimivaksi. Kohderyhmille tarjottu ohjelma on lisdantynyt ja mm.
Olohuone on saanut hyvan vastaanoton.

10 § Muut asiat

Kuntatiedotetta ei enai jaeta jokaiseen talousteen Postin vilitykselld. Se on jatkossa noudettavissa
kunnantalolta ja kaupoista. Haasteena on nyt se, etté tiedote ei tavoita ikdihmisid, etenkin kunnan keskustan
ulkopuolella asuvia ja digittdmid. On toivottaa, ettd kunta sopisi tiedotteen keskitetystd jaosta mm.
kylayhdistysten kanssa.



Neuvosto pitaa tirkednd, ettd Kuntatiedote ilmestyy sddnnollisesti ja ilmestymisajankohta tiedotetaan
selkedsti etukiteen. Mari Miensivu vie neuvoston kannanoton tiedoksi kunnanhallituksella.

Pomarkun kuntaan laaditaan lukutaitostrategiaa. Pia Mattsson ja Laura Lehtimaki toimivat neuvoston

edustajina strategian tydstamisessa.

11 § Seuraava kokous

Seuraava kokous pidetdin tiistaina 19.1. 2027 klo 13 Olohuoneella.

12 § Kokouksen pdattadminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 14.45.
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puheenjohtaja sihteeri

Olemme tarkastaneet kokouksen poytékirjan ja todenneet sen kokouksen kulun mukaiseksi.




