VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON KOKOUS 5./ 2026 Poytékirja

Aika: tiistai 18.8.2026 klo 13 - 14.35
Paikka: Olohuone, Paddskyrinne
Lasna: Satu Grénholm, Leena Makeld, Minna Ketola, Mari Méensivu, Raija Lehtonen, Sarianna Salo-

kangas, Eija Uusi-Oukari

1 § Kokouksen avaus
Puheenjohtaja avasi kokouksen.
2 § Kokouksen lasndolijoiden seka laillisuuden ja pdatosvaltaisuuden toteaminen

Todettiin lasnaolijat ja kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.
Ajankohdasta oli sovittu edellisessi kokouksessa.

3 § Poytakirjantarkastajien valinta
Pdytakirjan tarkastajiksi valittiin Minna Ketola ja Raija Lehtonen.
4 § Olohuoneen kuntoon laitto toiminnan aloittamista varten ja syksyn ohjelma

2.9. Avajaiset (neuvosto)

16.9. Muistikahvila: Pidetdadn huolta aivoistamme

7.10. Olohuone/ Sydaniskurin kdyttd ym (Eldkeliitto)! VANHUSTENVIIKKO
21.10. Muistikahvila: Liikunnan merkitys aivoterveydelle

4.11. Olohuone: geronomi Elina Kivela-Peltorinne HVA ikdkeskus {neuvosto)
18.11. Muistikahvila: Kddentaidot

9.12. Joulunodotusta, Muistikahvila ja olohuone yhdessé (neuvosto)

Olohuone kalustetaan ja laitetaan kuntoon avajaisia varten maanantaina 31.8. klo13.
Avajaisiin 2.9. klo 13 kutsutaan kunnanjohtaja, tekninen johtaja, sivistysjohtaja ja Paaskyrin-
teen esihenkil6 Sari-lohanna Kivimaki.

Suunniteltiin ohjelma ja tarjoilu.

5 § Hyvinvointialueen “Voimaa vanhuuteen” - hanke, jossa Pomarkku mukana

Hanke on lkdinstituutin ohjaama ja sen kesto Satakunnan hyvinvointialueella on

6/2026 - 5/2029.

Kohderyhmé on kotona asuvat ikdihmiset, joilla on liikuntakyvyn haasteita.

Hankkeen tydtapoja ovat kolmen vuoden ajan maksuton mentorointi hyvinvointialueen ja
sen kuntien ja jarjestdjen toimijoille.



Ensimmadinen tytpaja pidetdan 3.9.2026 klo 9-15 Porissa. Leena Makeld osallistuu siihen.

6 § Valtakunnallinen vanhustenviikko 5. - 11.10.2026, teema “Arjen kohtaamiset”

Suunniteltiin viikon ohjelmaa.

° Kirjasto: Vanhustydn keskusliiton lahettamien webinaarien katselu maanantai-perjantai
° Tule ulos sydbmaan = lounastarjoilu (maksullinen, edullinen) seurakuntakodilla yhteistydssa

seurakunnan diakoniatydn kanssa

U Aijatreffit rautatieaseman laavulla, mahdollisesti sama myds Mimmeille

° Vanhustyon keskusliitto on haastanut viikolle mukaan kouluja. Kysytain Pomarkun
kouluilta kiinnostusta yhteisen tapahtuman jarjestdmiseen.

® Paaskyrinteen ja Térmalakodin asukkaille pyritidan jarjestamaan virkistysohjelmaa.

7 § Hyvinvointialueen tiedotteita
Seniorkiertue pysahtyy Pomarkussa 29.10.2026 klo 11-14, paikkana valtuustosali.
Ikdkeskuksen pysakki 8.9. 2026 klo 12-14 kirjastossa, pysakit myds marras- ja joulukuussa

Satavoimaa Omaishoitoon — hanke: Hva on kdynnistdimdssa hanketta, jonka kohteena on kaikenikiiset sopi-
mukselliset omaishoitajaperheet. Projektipaalliké Kerttu Hakonen pyytdd padsyd neuvoston kokoukseen
kertomaan hankkeesta. Tarjoamme hénelle pdasya seuraavaan kokoukseen 24.9.

Syyskuun alusta alkaen Pomarkun Sote-pisteessé saa torstaisin klo 9-10 neuvontaa ilman ajanvarausta. Tall3
ajalla ei hoideta sairauksia. Tall6in pisteests saa neuvontaa ja apua mm. digitaalisten palveluiden kaytdssa.

8 § Vuoden 2026 toiminnan suunnitteiua
Muistikahvilan ohjelma on syyskauden osalta valmis.
Olohuoneen ohjelma on syyskauden osalta suunniteltu.

Mimmi- ja dijatreffit jatkuvat syyskuussa, Paula Tarvainen jatkaa Mimmien ohjaamista Monarin kuntosalilla
kerran kuukaudessa (4x syksy) a’ 5 €/kerta/osallistuja.

9 § Vammaispuolen asiat

Vammaisten paivaa vietetdan 3.12.2026 ja kehitysvammaisten teemaviikkoa 1.-7.12.2026

Tiistaina 13.10. 2026 klo 13 Valtuustosalissa infotilaisuus “Henkilokohtainen avustaja”-asioista, alustajiksi
tulevat Liisa Tontti ja Kaisa Granat Avustajakeskuksesta.

108 Muut asiat



Petdjdopisto kdynnistdd Pomarkussa Seniortanssi-kurssin, jos mukaan |6ytyy 7 osallistujaa. Paikkana Moni-
toimihalli.

VM:n avoin hallinto: Kutsu Vanhusneuvostopaivaan 21.10.2026 klo 12 Siitytalolle tai etdyhteyden kautta.

11 § Padskyrinteen uuden ulkoilupihan ovirampin hankinta

Ruckasalista menevan oven ulkopuolelle on hankittu ramppi, joka mahdollistaa ovesta kulkemisen
ulos pydratuolilla. Teradksisen mittatilaustydnd tehdyn rampin hinta on 200 €.
Paatettiin maksaa vanhus- ja vammaisneuvoston varoista rampin hinnasta puolet, 100 £,

12 § Seuraava kokous pidetdén torstaina 24.9.2026 klo 13 Olohuoneella.

13 § Kokouksen péittdminen

Puheenjohtaja paatti kokouksen.
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puheenjohtaja sihteeri

Olen tarkastanut péytékirjan ja todennut sen kokouksen kulun mukaiseksi.
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