VANHUS- JA VAMMAISNEUVOSTON KOKOUS 1/2025 POYTAKIRJA
AlKA: 18.9.2025 kio 11
PAIKKA: Pomarkun kunnantalo

LASNA: Mari Maensivu, Satu Gronholm, Laura Lehtiméki, Pia Mattsson, Juha Aromaa,
Leena Makela ja Mika Remes.

1§ Kokouksen avaus
P&atos: Lopettaneen vanhusneuvoston puheenjohtaja Mari Méensivu avasi
kokouksen ja paétettiin, ettd han toimii taman jarjestaytymiskokouksen
puheenjohtajana.

2§ Kokouksen lasnéolijoiden seka laillisuuden ja paétdsvaltaisuuden toteaminen
Paéatds: Todettiin lasnaolijat ja kokous lailliseksi ja paatosvaltaiseksi.

38 Poytakirjantarkastajien valinta
Paatds: Poytakirjan tarkastajiksi valittiin Satu Grénholm ja Laura Lehtimaki.

4§ Puheenjohtajan ja varapuheenjohtajan valinta
Paatos: Vanhus- ja vammaisneuvoston puheenjohtajaksi valittiin Satu Grénholm ja
varapuheenjohtajaksi Juha Aromaa.

Esitys vaikuttamistoimielimen taydentamisesti tehdaén kunnanhallitukselle
seuraavassa kokouksessa.

5§ Sihteerin valinta
Paatos: Vanhus-ja vammaisneuvoston sihteeriksi valittiin Leena Makel.

6§ Vanhus-ja vammaisneuvoston maararaha vuodelle 2025
Pé&éatos: Talle vuodelle varattua masrarahaa on jaljella 1769 €.

78 Kokousten esityslistan vastuuvalmistelijat
Paéatos: Tulevien kokousten esityslistat valmistelevat puheenjohtaja ja sihteeri ja
kummankin kohderyhmien asioita tuodaan tasapuolisesti esityslistalle.

8§ Vanhus- ja vammaisneuvoston jisenten yhteystiedot kunnan internet-sivuilla
P&atds: Kunnan internet-sivuille laitetaan nakyviin puheenjohtajan ja sihteerin nimet,
séhkopostiosoitteet ja puhelinnumerot.

Muiden jasenten nimet tulevat nakyville vanhus-ja vammaisneuvoston tiedoissa.

98 Vanhus-ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma v 2025
Paatos: Laadittiin toimintasuunnitelma loppuvuoden ajaksi. LHTE 1.



10§  Vanhus+a vammaisneuvoston toimintaa/tapahtumia v 2025
- Muistikahvilat on suunniteltu ja aikataulutettu; 18.9. / 16.10. /20.11. / 11.12.
- valtakunnallista Vanhustenviikkoa vietetaan 6.- 12.10.2025, ohjelmasuunnitelma
LHTE 2
- Mimmi- ja &ijatreffit Monitoimisalin kuntosalilla jarjestetaan 1 x kk
Aijatreffit torstaina klo 10-12/ 16.10./13.11./ 11.12., Mika Remes hoitaa ohjauksen
Mimmitreffit maanantaina klo 10-12/6.10./3.11./ 1.12., ohjaaja Paula Tarvaine
- Ajankohtaista asiaa vammaispalveluista - tilaisuus kunnantalolla 4.11.2025 klo 13,
alustaja Soile Ojala-Seppala

11§  Palautteet tyéryhmisté ja hyvinvointialueen vaikuttamistoimielimista
- Pomarkun liikkenneturvallisuusryhmassa vanhus-ja vammaisneuvoston
edustajana on Laura Lehtlimé'lki. TySryhmén kokous pidettiin 26.8.2025.
TyGryhma kartoittaa kohtia, joiden likenneturvallisuutta tulisi paikallisesti
parantaa. Kuntalaisilta toivotaan tietoja em. tarpeista/huomioista.

Hyvinvointialueen vaikuttamistoimielinten kokouspalautteet kasitellasn
seuraavassa kokouksessa.

12§  Muut asiat
Muita asioita ei ollut.

13§  Seuraava kokous pidetain tiistaina 28.10. 2025 klo 13 kunnantalolia.

14§  Kokouksen paattaminen
Puheenjohtaja paatti kokouksen klo 12.45.

M\l seuts /ol

puheenjohtaja sihteeri

Olemme tarkastaneet poytakirjan ja todenneet sen kokouksen kulun mukaiseksi.




LIITE 1

Pomarkun vanhus- ja vammaisneuvoston toimintasuunnitelma vuodelle
2025

e Terévéitetddn vaikuttamistoimielimille kuntalaissa annettu mahdollisuutta
vaikuttaa kunnan eri toimialojen toiminnan suunnitteluun, valmisteluun ja
seurantaan asioissa, joilla on merkitysté ikddntyneen vaeston ja
vammaisten hyvinvoinnin, terveyden, osallisuuden, elinymparistén,
asumisen, liikkumisen tai paivittaisista toiminnoista suoriutumisen taikka
heidén tarvitsemiensa palvelujen kannalta.

* Jatketaan yhteisty6kumppanuutta Kankaanpaan seudun muistiyhdistyksen
kanssa Muistikahvila-toiminnassa

* Jatketaan matalan kynnyksen liikuntaryhmien, Aija- ja Mimmitreffien,
toimintaa monitoimitalon kuntosalilla loka-joulukuussa

e Selvitetddn avustetun ja ohjatun liikuntaryhman aloittamista (idkkaat ja
vammaiset)

* Jarjestetaan yleisdtilaisuus vammaispalveluiden ajankohtaisista asioista.

¢ Toteutetaan kuntalaiskysely vanhus-vammaisneuvoston toiminnan
kehittdmiseksi. Pyydetaén vinkkeja ja tietoa siits, millaisiin tapahtumiin
vaikuttamistoimielimen kohderyhmiin kuuluvat henkilét haluaisivat
osallistua.



LITE 2

Valtakunnallinen vanhustenviikko 6.-12.10.2025

Teema: ONNI KASVAA YHTEISTYOSSA

Vanhus- ja vammaisneuvoston jarjestamét tapahtumat:

Maanantai 6.10. klo 10-12 matalan kynnyksen liikuntaryhma “Mimmitreffit”
Monitoimitalon kuntosalilla, maksuton, ohjaaja Paula Tarvainen

Tiistai 7.10. klo 13-14 webinaari kirjastossa: Aiheena tekoaly, kahvitarjoilu
Tiistai 7.10. Kohtaamiskahvila Villa Rouhee avoinna klo 13-15. Tule tai tuo
ikaantynyt naapuri tai ystéva kahville, laulamaan ja viettamaan taalla

virkistava hetki.

Keskiviikkona 8.10. klo 13-14 seurakunnan Avoin lauluryhma vierailee
Paéaskyrinteelld ja Torméaldkodissa

Torstaina 9.10. klo 13-14.30 Aljatreffit Kddrmeméen laavulla, makkara- ja
kahvitarjoilu

TERVETULOA!



